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1. Ilexnesoii pa3aes

Heanb Peanmzamus conmepkanust 00pa3oBaTeIbHON MPOrPAMMBI JOMIKOJIBLHOTO
obpazoBanus B coorBeTcTBHM ¢ TpedoBaHussMu DOII JIO u GI'OC J1O.

IpuHIHMIBI 1) monHOIIEHHOE TpPOXHBaHHE pEOEHKOM BCeX OJTaloB JIETCTBA

JAOLIKOJIBbHOI0 (MJ1aIeHYECKOr0, paHHEr0 M JIONIIKOJBHOI'O BO3pACTOB), OOOTalleHHE

00pa3oBaHUA COIJIACHO
®1rOoC 10 u ®OII 10

(ammmuduKanus) AeTCKOro pa3BUTHS;

2) noctpoeHue  oOpa3oBaTeIbHOM  JESATEIIBHOCTMU  HAa  OCHOBE
MHJIUBUYaJbHBIX OCOOEHHOCTEH Ka)kaoro peO&HKa, Ipu KOTOPOM cam
peOEHOK CTaHOBUTCS AaKTUBHBIM B BBIOOpE COAEPKAHUSA CBOETrO
00pa3oBaHMs, CTAHOBUTCA CYOBEKTOM 00pa30BaHuUs;

3) coneiicTBHE W COTPYAHWUYECTBO JETEH W pPOaUTENeil (3aKOHHBIX
npeacTaBuTeNeil), COBEPIICHHONIETHUX YWIEHOB CEMbH, MPHUHUMAIOIIUX
y4JacTHe B BOCIIUTAHUM JI€T€H MIIaJIEHUECKOI0, PAHHET0 U JOLIKOJIbHOTO
BO3PacTOB, a TAK)Ke MeAarornyeckux paboOTHUKOB;

4) mnpusHaHue peOEHKAa TOJHOICHHBIM YYaCTHHUKOM (CYOBEKTOM)
00pa30BaTeNIbHBIX OTHOIIEHHI];

5) moepKKa MHUIIMATUBEI JIETel B pa3IMUHBIX BUJAX JAESITEIbHOCTH;
6) corpyaauuectso JJOO c cembeid;

7) mpuoOiieHne AeTeil K CONHOKYJIBTYPHBIM HOpMaM, TPaTULMsIM
CeMbH, 00IIECTBA U TOCYIapCTBa;

8) popmMupoBaHuE MO3HABATEIbHBIX MHTEPECOB U IIO3HABATEIbHBIX
JeicTBH peOEHKA B pa3IMUHBIX BUJAX JEATEIbHOCTH;

9) Bo3pacTHas aeKBaTHOCTD JOIIKOJIBHOTO oOpaszoBaHwms
(cooTBeTcTBME  yciOBUHM, TpeOOBaHWI, METOJIOB BO3pacTy H
OCOOEHHOCTSIM Pa3BHUTHUS);

10) y4€T STHOKYABTYPHOI CUTYaLlUU PA3BUTHS IETEH.

OcHoBanus pa3padoTkm

paboueii NporpamMmmsl
(IOKYMEHThI H
NPOrpaMMHO-
MeTOoAuYeCKHe
MaTepHuaJibl)

-O0pa3oBaTenbHas MPOrpaMMa JOMIKOILHOTO
obpazoBanus MJIOY «Pamumesckuit nerckuii cag Nely

Cpok peaanzanumn
padoyeii mporpaMmmsl

2023-2024 yuebHblil rojg
(1 cents10ps 2023 — 31 aBrycra 2024 roxna)




IInannpyemble pe3yJbTaThl 0CBOeHUsI 00Pa30BaTeIbHON NPOrpaMMBbl BOCIIMTAHHUKAMHU
MAOY

IlnannpyemMble pe3yabTaThl 0CBOCHHs 00pa30BaTeJIbHOM NPOrpaMMsel K 3 rogam

1. | V peGeHka pa3BuTa KpyImHasi MOTOpPUKA

2. | PeGeHOK aKTMBHO MCITOIb3YeT OCBOEHHbBIE paHee ABMKEHMS, HauMHAeT OCBanBaTh Oer,
IIPBDKKU

3. | PebeHoKk TOBTOPSIET 32 B3POCJIbLIM IMPOCTbIE MUMUTAIMOHHbIE YITPAsKHEHMS, TOHMMAET YKa3aHUs
B3pOCJIOTO

4. | Pe6GeHOK BBIMTOIHSET IBVKEHMS 110 3pPUTEIbBHOMY ¥ 3BYKOBOMY OPMEHTMpPaM

5. | PebeHOK c skejlaHueM UTpaeT B IMOJBVKHBIE UTPBI;

IlnannpyemMble pe3yabTaThbl 0CBOEHHS 00pa30BaTeJIbHON NPOrpaMMel K 4 rogam

1. | PeOeHOK JEeMOHCTPHPYET TIOJIOXKUTEIBHOE OTHOLICHHE K pPa3HOOOpa3HbIM (U3UUECKUM
YIIPaKHEHUSIM.

2. | [IposBisieT n30MpaTesbHBIN HHTEPEC K OTJACIBHBIM JIBUTATEIBLHBIM ICUCTBUSAM (OpOocaHue u
JIOBTIS, X0A60a, Oer, MPBDKKK) W MOABMKHBIM HT'PAM.

3. | PebeHokx JeMOHCTpUpPYET JAOCTATOYHYIO KOOPAMHAIMIO JBIDKEHHM TIpU  BBIIOJIHEHUH
yIIpa)XHEHUH, COXpaHsIeT paBHOBECHE MpH XoAb0e, Oere, MPbIKKaX, CIIOCOOEH pearupoBaTh Ha
CHT'HAJIBI, IEPEKITIOYAThCS ¢ OAHOTO JBMXKEHUS HA JIPYTroe, BHIIOIHSITH JABWKEHHS B OOIIEM IS
BCEX TEMIIE.

4. | PeOeHOK BBINOJIHSET MPOCTEHIINEe MpaBuiia MOCTPOSHUS U MIEPECTPOCHHUSI.

5. | PeOGeHok mposBISIET HIEMEHTHI CaMOCTOSITEIBHOCTH B JBHTaTEeIbHOM JEATEIBHOCTH, C
MHTEPECOM BKJIIOYACTCSl B MOJBMKHBIE UIPbI, CTPEMUTCS K BBIIOJHEHUIO IIPABMWII U OCHOBHBIX
poJIel B Urpe.

6. Pebenox IMPOABJIACT MHTCPEC K IIPpaBHUJIaM 0e30IacHoro IOBCACHMA.

7. | PebeHok mMeeT nepBUYHBIE MPEICTABICHUS O (GaKTOPAX, MOJOKUTEIHHO BIUSIONINX HA
310pPOBBE.

Il1anupyemMble pe3yabTaThl 0CBOEHHsI 00Pa30BaTeIbLHON MPOrpaMMbl K 5 rogam

1. | PebeHok mposiBIsIET MHTEpEC K Pa3sHOOOPa3sHBIM (H3UUECKUM YIPAKHEHUSM, ACUCTBHUSIM C
(U3KYIBTYPHBIMH TTOCOOHSIMHU.
2. | peOEHOK IEMOHCTPUPYET KOOPAUHAIMIO, OBICTPOTY, CHITY, BBIHOCIUBOCTh, THOKOCTh, TOBKOCTb,

pa3BUTHE KPYITHON U MEJIKOM MOTOPHKH, AaKTUBHO M C HTHTEPECOM BBIIIOJIHAET OCHOBHBIC
IBIDKEHUS, 00IIepa3BUBAIOIINE YIPAKHEHUS U 3JIEMEHTHI CIIOPTUBHBIX YIPAXKHEHUH, €
JKEJIAHWEM UI'PAET B MOJBHKHBIE UTPbI, ODUEHTUPYETCS B IPOCTPAHCTBE, IEPEHOCUT OCBOCHHBIE
JBIKCHUS B CAMOCTOSITEIIbHYIO I€ATEIBHOCTD;

3. HacToiunuBOCTb 711 JOCTHXKESHUS XOpoUICro pe3yjbTara, UCIIBITHIBACT HOTpe6HOCTb B
HBHFaTeHBHOﬁ AKTHBHOCTH.

4. | PeGeHOK AEMOHCTPUPYET XOPOLIYI0 KOOPAUHAIUIO, OBICTPOTY, CHITY, BBIHOCIUBOCTh, THOKOCTD,
XOopollee pa3BUTHE KPYNHOW M MEIKOH MOTOPUKH PYK aKTUBHO M C HMHTEPECOM BBINOJIHSET
OCHOBHbBIEC JBM)XCHHS, OCHOBHBIE 3JE€MEHTHI OO0IIepa3BUBAIOIINX, CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHHIH,
CcBOOOJHO OPUEHTUPYETCS B IPOCTPAHCTBE.

5. | IlepeHOCUT OCBOEHHBIE YIIPAXXHEHUS B CAMOCTOSITENIBHYIO IEATEIBHOCTD.

6. | PebGeHok mo3HaeT mpaBwia O€30MACHOIO TMOBEJEHHUS W CTPEMUTCS MX BBINOJIHATH B
[IOBCEJHEBHOM JKU3HU.
7. | PeGenok unTepecyercs (hakropamu, 00ECIIEUMBAIOIIUMHE 3/I0POBbE, CTPEMHTCS Y3HATH O

npaBUiIax 3J0pPOBOTO 00pasa KU3HH.




Ilanupyemble pe3yabTaThl 0CBOEHHsI 00Pa30BaTeJbLHON MPOrpaMmbl K 6 rogam

o | foo [ e

PebGenox JACMOHCTPUPYET SAPKO BBIPAKCHHYIO HOTpe6HOCTB B JBUTaTE€IbHON aKTUBHOCTH.

HpOHBJ'IHeT HHTCPEC K HOBBIM U 3HAKOMBIM (1)I/I3I/I‘ICCKI/IM YIOPAKHCHUAM, IICIINM IIPOT'YJIKaM.

Iloxa3eiBaeT I/136I/IpaTeJ'IBHOCTI> W MHUIUATUBY IIPH BBIITIOJIHCHUHA yr[pa)l(HeHHﬁ.

Mmeet npeacTaBieHns: O HEKOTOPBIX BUJIaX CIIOPTA, TYpU3Me, Kak (popMe aKTUBHOTO OT/IbIXA.

PeGenok mposiBiseT BO BpeMs 3aHATUN (PU3HUECKON NeSTENbHOCTHIO BBIHOCIMBOCTD, OBICTPOTY,
CUIy, KOOpAMHAIMIO, TMOKOCTb, YBEPEHHO, B 3a/JlaHHOM TEMIIE WU PUTME, BBIPA3UTEIBHO
BBINOJIHSET YIPaXXHEHUS, CHOCOOEH TBOPYECKH COCTABUTh HECIOXKHbIE KOMOMHALUU W3
3HAKOMBIX YIPa)KHEHUM.

PebeHOK cmoco0eH caMOCTOSITEIHHO IIPUBJICYb BHUMAHHC OPYTIUX I[eTeﬁ U OpraHu30BaThb

3HAKOMYIO IMOJABUKHYIO UTDY.

PeGenok Biazeer mpeacTaBICHUSIMH O O€30MacHOM TIOBENEHUH, COOJIONAeT MpaBHia
0e30MacHOro MOBE/ICHHS B PAa3HBIX BUAAX JCSTEIbHOCTH.

PeGenok BiazieeT OCHOBHBIMH CIIOCOOAMH YKPEIUUICHHUS 3J0POBBS, MPaBHIAMH OE€30MacHOTO
IIOBCACHUA B [[BI/IFaTeJIBHOf/'I ACATCIIBHOCTH, MOTUBHUPOBAH Ha c6epe>1<eHI/Ie N YKPCIUICHUC
COOCTBEHHOTO 3/IOPOBbS U 3JI0POBbSI OKPYXKAIOIIUX €TI0 JIIOJICH.

ILnanmpyemble pe3yabTaThl 0CBOCHHS 00PAa30BaTE/JIbHON NPOrPaMMbl K OKOHYAHHIO
AOUIKOJIbHOI0 BO3pacTa K 7 roaam

1. | VMeer HauvanbpHBIC MPEJCTABICHUS O TOM, YTO TaKOE 3/0pPOBbE, MOHUMAET, KaK MOAAEPKATb,
YKPENUTh U COXPAHUTH €TO0.
2. | PeGeHOK pe3ynbTaTUBHO BBINOMHSIET (PU3NUECKUE yIpakHEHUs (001epa3BUBaIOLINE, OCHOBHbBIE
JIBUKEHUS, CIOPTHBHBIE).
3. | YyacTByeT B TYpPUCTHYECKHMX MELIMX IPOryJIKaX, OCBAaUBAET IPOCTEHUIIME TYPUCTUUECKUE
HaBBIKU, OPHEHTUPYETCS] HA MECTHOCTH.
4. | BnageeT OCHOBHBIMHU JBIKEHUSIMH U 3JIEMEHTaMU CIIOPTUBHBIX UTP, MOKET KOHTPOJIUPOBATH
CBOM JIBUKEHHE U YIPABJIATH UMU.
5. | IIposBnasieT MOpaJibHO-BOJIEBBIE KaUECTBA, CAMOKOHTPOJIb U MOXET OCYIIECTBISATh CAMOOLIEHKY
CBOEH JBUTATEIILHON JAEATEIBHOCTH.
6. | imeeT HauanbHblE NPEACTABICHUS O MpaBWIax OE30MacHOTO TMOBEJACHUS B JBUraTENbHON
JIeSATENbHOCTH.
7. | IlposiBAsieT 371€MEHTHI TBOPYECTBA B IBUTaTEIIbHOU JIESTEIbHOCTH.
2. Copep:xaTeabHbIii pasgen
2.1. O0pa3oBaTebHasA AeATEJBHOCTD B COOTBETCTBHH C HANIPABJICHUSIMH Pa3BUTHS
pedenka (B nTH 00pa3oBaTeJbHBIX 00,1aCTAX) € 1eTbMH 3-4 JIeT.
Moayas/Tema 00 OcHoBHBIC 32124 ®DopMBbl, CPEACTBA,
Hejeau/ ara padoThI ¢ 1eTbMH MeTOAbl H TeXHOJIOTUH
padoThI ¢ 1eTHMH BO BCeX
BHAAX JeTCKOM
AeITeJIbHOCTH
Monay.n: YnpaxHaTh aAeTeil B Xoap0e B JI.W. Ilen3ynaeBa
Crpana gercrBa 3aIaHHOM HaIIpaBJICHUH, 3ansarue Nel crp.23
Tema: 2 HEeOOJIBIIMMU TpyIIaMu, B Oere 3anstue Ne2 ctp.24
«3IpaBCTBYH, é E IPYNIIAMHU U 10 OJTHOMY 32 3ansarue Ne3 crp.25
NeTcKuil can!» = o HaNpaBJISIOUIMM U BPACCHITHYIO
1.09.2023- = 8
8.09.2023 S Tloosuoicuvie uepol:
Tema: «Haiiou cBoit TOMUKY,
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Monyasb: Pa3BuBath HAaBBIK suepruyHoro | JI.U. IlenzynaeBa
PasnouBernas OTTAJIKUBAHUS MSYEH APYr Ipyry mpu | cTp. 25 3aHarue 3,
nopa [IPOKATbIBAaHUH. cTp. 26 3ansTue 4,
Tema: «OceHnb. Pa3BuBate OPHUEHTHUPOBKY B | cTp.28 3andrtue 5,
(KuBas u E’ MPOCTPAHCTBE, YMEHHE JAEHCTBOBaTh | CTP.29 3aHsiTHE O,
HEeXHBast = no curHany. Yuuth Oeratb ¢ | ctp.30 3ansTHE 7,
HpUpOAa)» 2 UCIOJIb30BaHUEM Bcell miomanku; no | crp.31 3ansrue 8,
e,
18.09.2023- 9 Kpyry; xonp0a u Oer B KoJoHHE . | ctp.33 3amsTue 9,
22.09.2023 2 IIpoxateiBanue MsA4a Apyr npyry. | cTp.34 3ansartue 10.
Tema: «/lapsl 2 Yuuth x0160€ TI0 CKaMeiike (Iepka 3a
OCEHU» § pyky) Ilpspkkn u3 obpyda B 00pyd, | [loosudicnbie uepboi:
25.09.2023r.- =y «X0an0a 3MENKOI». «Hatinmn uplrieHka,
13.10.2023r. Pa3BuBaTth yMeHME NpU3EMIATHCA Ha | «J{OroOHUTE MEHS»,

Tema: «3onoras
OCEHbY»
16.10.2023r.-

MOJIYyCOTHYThIE HOTH B
Pa3BuBar, JIOBKOCTL B
3aJJaHUE C MSIUYOM

IPbDKKaX.
UT'POBOM

«ITy3bI1pb»,
«Hacenka u mipImisaTa,
«JloroHu mMsa,




27.10.2023r. Ob6oramarhb cioBapb ACTEH, «KOT 1 BOpOOBIIIKI»
CYILLECTBUTEIBHBIMU U «Uepes pydeex»,
Hocye «/lens 8 QE) npuiarateabHbIMK, 0Oo3Havaromumu | «Halau cBoi 1oMuK»,
300p08bsY» i:é = Ha3BaHUs OBOLICH, (PYKTOB, JIECHBIX
o é KHUBOTHBIX
Hzposvle ynpasicnenus:
«IIpokaru M9y,
Pactmmpsite 3HaHue neteit 00 oceHw, «BpOCKH MsUa BIEpeI»,
g €€ NpU3HaKax U ABJIICHUAX «JlokaTu Ms4 10 KErIu»,
= «[lepenprirueM KaHaBKY»,
5 «[IpoGeru He 3a/1eHBY,
§ o «Yeit Mstu nasaplie?»
=~
8 § Kommynuxamuenas
= & OesimeNbHOCMb!
o BoInonHATh ynpakHeHUs MOJ CTUXU, | beceoa. «Ilone3Hbie u
. £ HOBTOPSISl C BOCIIUTATEIIEM. BPEIIHBIC TIPOTYKTHI»
g E o [Tomorats neTsimM 100poKenaTenbHo,
% % = 00IaTHCS IPYT C APYroM Peunb ¢ dsudicenuem:
= =} § «Mpb1 — oceHHue
3 z = JICTOYKI
S (Kaproteka)
Crioco6CTBOBATH PA3BUTHIO HABEIKOB | 300posbechepezaiowjas
| BBIPA3UTENBHON U SMOLIMOHAIIBHOMN 0esimelbHOCMb.
S nepeadu UrPOBBIX 00Pa3oB Ilanvuuxoeasn cumHacmuka :
5 E 2 Kapmomeka:
RO E «OceHby .
¥ o
T
> (@)
=
Moayas: Mup, B VYnpaxuats nereit B papHosecuu npu | JI. U. Ilensynaesa
KOTOPOM §1 JKUBY X0710€ 0 OrpaHUYEeHHON TUTOIIA TN cTp.28 3aHsATHE 5,
Tema: « u mos ONOpBHI, B MPU3EMJIICHUH Ha ctp.31 3anstue 8§,
CEMbSD» [IOJIYCOTHYTBIE HOTH B IPBbDKKaX. ctp.35 3ansarue 11,
30.10.2023r.- 3aKpenuTh HaBBIKK XOAbOBI U Oera B ctp.29 3ansATue 6,
10.11.2023r. 2 KOJIOHHE ; C BBITIOJITHCHUEM 3aJJaHUI ctp.30 3ansitue 7
5 E 10 CUTHAJly B YyepeioBaHue Oera u
Tema: Moii nowm, Q:é = XOJbOBI. YTIPaXHSTh B MPBIKKAX U3
MOSl yJIHIa. = é o0pyua B 00py4; NpOKaThbIBAaHHE, Tloosudcnvie uzpwi:
13.11.2023r.- S, OpocaHue u joBie Ma4a. Pa3BuBaTh «KoT u MpIm»,
17.11.2023r. KOOPJMHALMIO U Ii1a3oMep. 3akpenuts | «JIoBkuit modep»,
nepeiaruBaHyue 4yepes npensiTCTBUS. «Hacenka u upimista,
YnpaxusaTh nereil B xoan0e u O6ere mo | «MBIIIHN B KJIaI0OBOI,
Tema: KpYr'y, ¢ IOBOPOTOM B JPYT'YIO «Haiinu cBoii BeT»,

«OKuBOTHBIN MUD

CTOPOHY 10 CUTHAJy BOCIIUTATENS

«[Iokimaii komapa,




Poccun»20.11.20

PasBuBath HHUIIUATUBHYIO p€Ub z(eTeﬁ

«IToe3m».

23r.-01.12.2023r. | o o BO B3aMMOJIEUCTBUAX CO B3pOCIBIMA U | MIrpoBBIE€ yIpaKHEHMS:
o
8 £ CBEPCTHUKAMH «[IpokaTu B BOpoTay,
CosmecmHoe N § «IepenpbIrau pydyeek»,
Meponpusmue ko | & [IpboKKU 10 KyOHKa,
OHI0 Mamepu [IpokaTu U KOTOHH
«byow 300pos- [ToompsITh UTPHI, B KOTOPBIX MSTY.
manviu!» 8 pa3BUBAIOTCS HABBIKU JIa3aHMs,
E 2 MOJI3aHUS; UTPBI C MSTUaAMH,
2 g pa3BUBAIOIIME JJOBKOCTh ABUKECHUIN
]
2 8
S o
Z o Kommynuxamuenas
= OesimeNbHOCb!
becena:
(7
o [ToOMPSATH UIPhI, B KOTOPBIX «ro Takoe 310pOBLE »
- Pa3BUBAIOTCS HABLIKU JIA3aHUS, «Camblii O1M3KMH HeNoBeK
/M
g = o MOJI3aHUS;, UTPBHI C MSTYaAMH,
% S E pa3BUBAIOIIUE JIOBKOCTh IBUKECHHIM
= 2 2
= > <
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= 30oposvecoepecarowas
& 0esmenbHOCMb:
[TanpunkoBas
Pa3BuTue ci1yxoBOro BOCIpHUATHS
TUMHACTHKA :
Kaproteka:
S «JloMuK»,
(]
S o «Mos cembsi».
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Monyas: Kak VYnpaxuaTh nereit B xoap0e u Oere JI. W. Tlen3ynaeBa
NnpeKpacHa 3umMa BPAaCCHINTHYIO, Pa3BUBas ctp.38 3anstue 13,
OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE; B ctp.40 3anstue 14,
Tema: «3umymika- COXPAaHEHUHU yCTOMUMBOro paBHOBecus | cTp.41 3ansatue 15,
3UMay Y IPBDKKAX. YIPaXXHATh I€TEH B ctp.42 3ansrue 16,
04.12.2023r- xoab0e 1 6ere ¢ 0CTaHOBKOH 110 ctp.33 3ansarue 9
15.12.2023r. Q CHTHAaJly; B IIPOKATBIBAHUE MsI4a
o @]
Tema: «HoBsIit é = MEXAY IPEAMETAMH, YMEHHUE
roa 5 IPYNIUPOBATHCS MPH JIA3aHUU TIO]] Tloosudichbie uzpol:
= 8 .
18.12.2023r- 2= Oyry. YOpaxHsTh AeTell B X0/150€ 1 «JIarymxmy,
29.12.2023r. S/ Oere BpacChHIHYIO, pa3BUBas «Haliou cBoii JOMHUK»,
OpPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE; «Kopuryn u
YIIPaXXHSTH B MOJI3aHUH HA NTEHUYUKH,

MOBBINIEHHOW OIOPE: U COXPAaHEHUH
paBHOBECHS MPHU X0JIb0E TI0
TMMHACTUYECKOHN cKkaMerKe. YUHUTh
CTPOUTCS B KPYT.

«Hacenka u mipImasaTa,
«Haiau cBoii uBeT,
«MEIIIEeI0BKa Y.




v 2 Pa3BuBaTh 1UaNOroByo Gopmy peud,
Q
a = 3ay9MBAHHC CIUTAIOK Hzposvie ynpaosicnenus:
5 § «ITotimait M9,
- e [Tpbokky U3 06pyya B
PacmmpsTe npeacTaBieHus o 3UMe. 00pyd, «C KOUKH Ha
Q 3HaKOMHTH C 3MMHUMH BUAAMHU KOUKY»;
2 » cniopta, @opmupoBath npeactaBieHus | Ilomagu «cHEXKOM» B
o'é E 0 6e30MacHOM MOBEJCHUN 3UMOMN KOP3HHY;
g = [IpokaTeiBaHuE MsUEH
% g B IIPSIMOM
= HampaBJICHUE.
=
° IToompsTe HOl‘éBITKI/I MI0KaJIETh 30oposvectepesaionjas
<}
. 2 CBEPCTHHUKA, OOHSTH €ro, IOMOYb DesmMenbHOCHIb:
£ E o IManpyuKoBas
[¥a]
E g & IMMHACTHUKA:
S
=1 =3 § Kaproreka:
3 § = «3UMHUE 3a0aBbI»;
o «Enka»
~
K K
Hcnonp3oBaHue pa3inyHbIX )KaHPOB 5 OMMYHUKAMUGHAA
donbKiIOpa (3arajKu, 3aKINYKH, I/Ierﬂ i emgocmb.
: «OTpakeHne 4yBCTB»
CUHMTAIIKH ) pa PKCHHC TYBC
| becena «3uMHME UTrphl HA
o
T g YIALEe»
-
o =
A O =
5 5 o=
S ==
(D] = M
¥ o
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= 9
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Moay.s: I1oBTOPUTH NPBIKKYU HA ABYX HOTax, JI. 1. Ilensynaesa
Yxkaan Poccnu MPOJBUTASACH BIIEPE. YIIPAKHATH B ctp.43 3ansrue 17,
npokatbiBanue Ms4a. [loanesanue non | crp.45 3ansarue 18,
Tema: «Haponnas HIHYp. YIPaXHITh JeTel B X01p0€ cTp.46 3ansTue 19,
WTPYLIKA. ) KOJIOHHOH 10 0JJHOMY. Pa3yuuts ctp.47 3ansatue 20.
09.01.2024- XxoJp0e napamu u 6ere. 3aKpenuTh
13.01.2024 g, HPBDKKU U3 00pyda B 00pyd. Tloosuoichvie uepoi,
Tema: «llocyna» 5 = IToBTOpHTH ynpaxkHeHue B noia3anuu. | «lIpokaTtu - moimaiiy,
(0] o o~
15.01.2024 2 = IToBTOPUTH XOABOY C BHITOJTHEHUEM «Haiinu cBoii uBeT»,
™ o v
19.01.2024 2 s 3aaHui. YTIPaXKHATh B MOJ3aHUU O | «3aMITbl U BOJIKY,
S}

Tema: «Pycckas
3uma» 22.01.2024
26.01.2024
«Pycckas
auTepaTypa»
29.01.2024-

JyT'y, HE Kacasich pyKaMu 10Ja;
COXpPaHEHHUH YCTOHYMBOTO PaBHOBECHS
IpH X0J1b0€ M0 YMEHBLICHHOM
IUTOLIA ! OTIOPHI.

«Hangu MULIKY»,
«JloxMaThIi 1TIECY,
«BOpOOBIIIKH U KOTY.

Hzposvle ynpasicnenus:
MoJI3aHKe, HE Kacasich




09.02.2024

v 2 Pa3BuBaTh MHUIIMATUBHYIO PEUb IETeH | pyKamM moja( BbICOTa
% = BO B3aUMOJIEUCTBUAX CO B3pOCIBIMU U | 40-50 cM) — «MBIIIKH
g 5 CBEPCTHUKAMM BBUIE3JIN U3 HOPKIY, «
A e IIEHATA TOJIE3IIH O
3HAKOMUTH JETeH C pyCCKUMHU- 3a00p», KaTaHue MsIeH
g HapOAHBIMU XOPOBOJAHBIMHU UT'PaMH, ApYT ApYTY B IIPAMOM
z . 00bIYaIMHA HaIlpaBJICHUU, TPBIKKH
5 E u3 00pyva B 00pyy;
g " [IpBIKKK BOKPYT
™
g a MPEAMETOB.
E:
30oposvecoepecarowas
0esmenbHOCMb!
BocnuteBaTh YBAXHUTCIBHOC [TanpunkoBas
8 OTHOIICHUC K TpaJUIHUAM PYCCKOI'O TUMHACTHUKA :
5 i HapoJaa Kaptoreka:
ZE 2 «3uMHUe 320aBbI»,
< = o
= £ 5 «IITrnuku 3UMOI».
5 E g
S 2 a
O 2 Kommynukamuenas
S 0esmenbHOCb!
becena:
«Poccus-ponrHa MOsI»
Hcnosb30oBaHue pa3InyHbIX )KAHPOB
| donbKiIopa (3arajku, 3aKINYKH,
° v CUMTAJIKH)
z 2 o
LV o =
n O K
5 g =
o= 8
2T
(o]
S B &
= Q
> (@)
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Monyib: YnpaxHaTh B X01b0€ U 6ere BOKpYT JI. W. Ilen3ynaeBa
Hobaectn, MpEeaMETOB; pa3BUBaTh KoopAuHauoo | ctp. S0 3anstue 21,
oTBara u JBIDKEHUH MTpH X0160€ mepeMeHHbIM | cTp.51 3ansTHEe 22,
MYKeCTBO 1IaroM; MIOBTOPHUTH MPBIKKH C ctp.52 3ansTue 23.
Tema: NPOABM)KEHHUEM BIIepea. DHEPIUUHO
«ManpuuIKy u o OTTaJIKUBATh MSY MPU MPOKATBIBAHUU | [1008uUdCHbIE USPbL:
NCBYOHKH e o €ro B IpsAMOM HampaBJICHUH. «IItnykm B
12.02.2024- § = YpaxxHATh AETEN B PBDKKAX C THE3IBIIIKAX ),
16..02.2024 = § BBICOTBI U MATKOM IIPU3EMIIEHUU HA «JInca n upruIATay,
Tewma: «Hamu 5 o HOJIyCOTHYTBIE HOTHU. Pa3yduTs «BOpOOBIIIKK U KOT»,
JNENYIIKU U OpocaHue yepe3 UIHYp, pa3BUBasI «Jloxmarslii iec»,
Tanbny JIOBKOCTB U TJIa30MEP; NOBTOPUTH «Camonery,
19.02.2024 NOJI3aHUE TIOJT ITHYP, HE Kacasich «MBIIIETOBKAY.
22.02.2024 pyKaMu nosia. YpakHATh B X0/p0€ C
nepenaruBaHueM 4epes MpeMEThI. Hzposvie ynpasicnenus:

HpOXO)KI[CHI/IC IIOJIOChI HpeHHTCTBHﬁ.

«Hpocxaqn Ha KOHE»,




(DOpMI/IpOBaTB YMCHHUC BCCTH JHAJIOT C

BpocaHHe Ms4a BAAJIb

0 2 [IEaroroM: ciaymaTh U IOHUMAaTh U3 3a TOJIOBBI IBYMS
= 3aJJaHHBII BOTIPOC, TIOHATHO OTBEYaTh | pyKaMmHu, OpocaHue
N 5 Ha HEro, TOBOPUTH B HOPMAJIbHOM CHEXKKOB IIPAaBOM U
A e TeMIe, He TiepeOuBas TOBOPSILETrO JIEBOY PYKOM.
B3POCIIOrO
g g2 3HaKOMHUTD C «BOCHHBIMHU 300posvecbepezarowas
g = = npodeccusiMi. BocUTHIBAaTE TI000BL | 0€AmMenbHOCHb.!
g 5 § K Ponune, [TanbunkoBast
== & TMMHACTHKA :
= Pa3BuBath ymenue Kaproreka:
N E e c00JIIOIaTh B XOJ€ UTPHI «Most cembsi»,
E S E 3JIEMEHTAPHBIE TIPABUIIA, «Ha cTpaxe pofHHBI».
g E 2 MOOIIPATH UI'PHI, B
Z = = | KOTOpBIX Pa3BUBAKTCS Kommynuxamusnas
o é © | HaBBIKY JIa3aHUS, OBeﬂmeJl'bHOCWlb.
TIOJI3aHUS]; UTPa C MSIUOM ccela.
¢ o 0 «KTO0 Takoit cgnnaT,
= 1B YTO OH YMEET?»
S8 BE
< o 2
Monayas: Becna- VYnpaxusats nereit B xoan0e u 6ere no | JI. U. Ilersynaesa
KpacHa KpPYT'Y; B COXpAaHEHUH YCTOMYHUBOTO ctp. 54 3ansTue 25,
Tema: «BecHa. o paBHOBeCHs NP X0Ab0E 1O cTp.56 3ansTue 26,
MexnyHapoiHbII E OTpaHNYECHHOM IIJIOIIAAN OIOPHI; ctp.57 3andarue 27.
KEHCKHI JIEHbY 2 HOBTOPUTH MPBIKKU MEXKIY
26.02.2024- g npeaMeTamu. Pa3ydnTs NpeoKKy B
07.03.2024 8 JUIMHY ¢ MecTa. Pa3BuBath ymeHue Tloosuorcnvie uzpwi:
Monayb: § JICICTBOBATH MO CUTHATY «ABTOMOOHIIN,
Inanera 3emun £ Bocnutatens. Pa3yunts 6pocanue «lItnuku B
Tema: «3o0omapk» | £ Ms4a O MOJI U JIOBJIE €r0 JBYMs THE3/IBIIIKaX»,
11.03.2024- © pykamu. Xonb0a Mo MHYpy. YUUTh «IToitmaii komapa,
18.03.2024 METaTh MEIIOYKH B 11eJ1b. [IOBTOPUTH «Haiiou cBoi 1iBeT,
Tewma: «Henens OPBDKKH U3 00pyya B 00pyH. «Bacbka KoT»,
TeaTpay o 2 OO6oramarb aKTUBHBIN CIIOBAPb « ITy3bIpBY.
25.03.2024 R E (KoMaHBI, TOCTPOCHUS, BUIBI
29.03.2024 % 5 JIBYOKEHHI U yIIPasKHEHHH)
Tema: «Mup ~ o Hzeposvie ynpaocnenusi:
BOJZIBI BOKPYT [To3HAKOMUTB JeTeil ¢ XapakTepHbIMK | [IPBDKKH 4epe3 IIHYPBI;
Hacy 01.04.2024 Q NPU3HAKAMHU BECHBI; YIHTh Jlazanue oz mHyp,
05.04.2024 Z o YCTaHABJIMBAThH IPOCTEUILINE «Jlompbirait 10
Tema: «Kocmocy QE E NPUYUHHO — CJIE€ACTBEHHBIE CBS3U; IpEIMETa.
08.04.2024- g 2 pa3BUBaTh CIIyXOBOE U 3pUTEIBHOE
12.04.2024 z 8 BHUMAHHE 300posvecbepezarowas
Tema: «Henens é’ 0esmenbHOCMb:
300POBbS» [TanbunkoBas




15.04.2024 3HAKOMUTH C MpaBUIaMU MOBEJACHNS B | THMHACTHKA :
19.04.2024 npupoze (He pBaTh 6€3 HaJOOHOCTH Kaprotexka:
Tema: pacTeHus1, He JJOMaTh BETKHU AepeBbeB, | «Hamm maMbiy,
«Coepexém HE TPOTaTh JKUBOTHBIX U JIP.) «BecHay.
Q
IUTAHETY HaLly» 9
22.04.2024- S 0 Kommynukamuenas
27.04.2024 z E % 0esimenbHOCb.
3 = = Becena:
S
Becenvie cmapmer | 5 £, 3 «/ns1 uero Hyx)eH
] S o
«KO OHIO OR= COH?»,
KOCMOHABMUKUY v Hrpa: «oxora Ha TUTPOB»
«JlackoBoe nuMs»
«OTpakeHre 4yBCTB)»
BocnuTeIBaTh 3MOIMOHATIBH Y10
OT3bIBYMBOCTH Ha SIBJICHUS IPUPOJIBL.
|
)
=i
I ¥ O
L O =
n O =
B 5o
Q
o= 8
¥ o
o = o
= Q
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=
MonyJn: [ToBTOpPUTH XO1K0Y U Oer JI. W. Tlen3synaeBa
LBeTymas BPAaCCHITTHYIO, Pa3BUBas ctp.38 3ansrue 13,
BECHA OPHUEHTHUPOBKY B ctp.62 3ansatue 31,
IPOCTPAHCTBE; cTp.66 3ansTHE 34,
Tema: «Hto Takoe MIOBTOPUTH 3aJaHHUE HA cTp.67 3aHsATHE 35,
XOpOLIO U 4TO PaBHOBECHUH U TIPBDKKAX.
TaKOE IIOXO0 Xoab0a nepeMeHHbIM Iloosuoicnvie uepol:
02.05.2024- I1aroM. «MBIIIH B KJIaI0BOI»,
@]
08.05.2024 = 3aKpeIIsiTh yMEHUE B «C KOUYKH Ha KOYKY»,
Tema: % noa0packIBaHUN Ms4Ia «Orypeuuk, orypeuuK»,
«HacexoMrbley» S BBEPX U JIOBJIS €T0. «Haiiau cBoii 1BeT,
13.05.2024 2 XoauTh KOJIOHHOMH 10 « KopuryH u usimistay,
17.05.2024 5] OJIHOMY, BBITTOJIHSS «Ilonman komapa»
Tema: E 3aJlaHus 110 CUTHAIY. HrpoBble yrpaxHEeHUs:
«3apaBCTBYH, 2 VipaxHsTh B OJI3aHUN «KTo ObIcTpEe»,
neto» 20.05.2024 | © 10 CKaMEWKe Ha JaJloHIX «Haiiou napy»,
31.05.2024 Y KOJICHSIX. Y TIPAXKHSATh PaBHOBecue- xonn0a mo

neTeit B xonpbe u oere
MEXY IPEAMETAMH; B
IPBDKKAX CO CKAMEUKHU
Ha IOJIyCOTHYTBIE HOTH;
B IIPOKaThIBaHUE Ms4a

ApYT ApYTY.

CKaMeiike;
MIpOKaThIBAaHUE Ms4a
MEXY MpeaMeTaMu.

300posvecbepecarowas
0esimenbHOCb.




®opMHUpoBaTh 3HAHUA O
dopme ,11BETE,
KOJUYECTBE JICTIECTKOB

PeueBoe
pazBUTHE

Pacmuputs 3HaHHS O
pa3zHoO0pa3uU U MoJIb3e
L[BETOB

Tlo3HaBarenpHOE
pa3BUTHE

2 Pa3BuBath ymenue
. = COIIaCOBBIBATH CBOU
Qo o v
ZE B NEHCTBUS C IEHCTBUSIMU
S B o
= 2 = JIPYTUX JeTel
S Eg
>
S 2 a
© s
o
~
| Be13bIBath y nerei
) 9
z 2 HMOLIMOHAJIbHBIN OTKJIMK
¥ O
29 E Ha KpacoTy I[BETOB.
5 5 =
g & A
= ™M
¥ o
o B
= Q
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ITanpunukoBas
THMHACTHKA :
Kaproteka:

«Most ceMbsy,
«ManpunuK-najabduK.

Kommynuxamuenas
0essmenbHOCb:
becena:

«3HayeHue 3aHATHI
GU3KYIBTYpOH U
CIIOPTOM JIJISI
COXPaHEHHUS 3[I0POBBS.

Jlero (mepBas mo1oBuHa) 2023-2024




Monyab: 51 u
Poauna mos
Tema: «IIpupona
Poccuny
03.06.2024-
14.06.2024
TemMma:
«ITogBoaHBIN
mup»17.06.2024-
28.06.2024
Moayasb:
JleTcTBO 3TO 51 M
ThBI

Tema: «Henens
cropta. JletHue
CHOPTHUBHBIE
UTPBI»
01.07.2024-
05.07.2024
Tema: «Hengens
CEMBH)
08.07.2024-
12.07.2024

dusnyeckoe

pasBHUTHE

IToBTOPUTH XOABOY C
BBINOJTHEHUEM 3a/J1aHus,
3aJJaHHUE B IPBDKKaX.
VYipaxHaTh B

COXpaHEHHUE

YCTOWYUBOIO

paBHOBECHs TP X0/10€

Ha OrPAHUYEHHON

IUIOIIAU OTIOPBI.

VYrpaxHATh B IPU3EMIICHUH Ha
IIOJIyCOTHYTBIE€ HOTH, pa3BUBaTh
JIOBKOCTH B 3aJIaHUSAX C MSAYOM.
VYrpaxxHsTh B X0p0€ ¢
O603HaueHneM MOBOPOTOB Ha
«yriax»3ana(IIomaIKu ); yIpaxHsITh B
IpbDKKaX B JUIMHY C MECTa.
YupaxHsaTh aerei B

X01b0€ CO CMEHOW HanpaBJIeHUs
JIBI>KCHUS. YTIPAXKHATD €T B
xo011p0e 1 Oere MexIy
npeaMeTaMu; IOBTOPUTH
Ja3aHue MOoJ LIHYP.

IToBTOPUTH XO1BOY C
BBINTOJIHEHUEM 3aJ[aHUH,
YIIPaXKHEHUSI B IPBDKKAX.
[ToBTOpUTH OpOCaHue

Msiya Ha JaJbHOCTbD.

Pa3BuBarte peakuuio Ha
JefcTBUS BOJSAILETO B

UTPOBOM 3aJJaHUM.

HrpoBble yrpaxHEeHUsI ¢
MSYOM, UTPOBBIE

YIpaKHEHHSI ¢ 00pyueM
,TIOJIBUXKHBIE UIPBHI.

PeueBoe
pasButue

Crnoco6CcTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH,
KaKCpeJCTBa OOILEHUS IpU
MOMOIIN HABOASIINX

BompocoB. Oboramarh

CJIOBAph JCTEH.

Ilo3HaBarenbHOE

pasBHUTHE

3HAKOMHTb CHOHATHAMHU «3JIOPOBBEY
U «O0JIE3HDY,

pacckasbIBaTh O MOJIb3E

310pOBOTrO 00pasa

sku3Hu. [Iponomxars pa3BuBath
JIOTMYECKOE MBIIIIECHHUE,
TBOPYECKOEBOOOpaKEHUE.

JI. N. Ilen3ynaeBa

cTp. 69 3anstue 37,
ctp.70 3ansTHE 38,
ctp.71 3ansatue 39,
ctp.72 3ansrtue 40.
ctp.73 3ansrue 41,
ctp.74 3anstue 42.

Tloosuoicuvie uepul:
«HaiimeM MBITIIOHKA Y,
«Ilo¥imail komapa,
«MBI TOIIaEM HOTaMu»,
«Kponuku u cTopox»,
«Y mensens Bo 6opy»,
«THIIe MBI,
«CaMOJIeThI»,
«JIarymxny,

«Haiiam cBoii 1iBeT,
«KoT ¥ MBIIIKK Y,
«Cobepu OwIcTpEEY,
«Bacbka KOT»,
«30110TBIE BOPOTAY,
«MBIIIET0BKA.

30oposvecoepecarowas
OessmenbHoCmb:
ITanpumkoBas
TMMHACTHKA:
Kaprorexka:

«PBIOKHY ,
«ITonBOAHBIN MUDP»,
«JIetom.

Hzeposvie ynpaoicnenusi:
«CaMBbIi TOBKHIIY,
«To4HO B pyKn».
«JloroHH MS9».

«Pa3, nBa, Tpu, U3
o0pyua 6ermy;
«Cxopee B Kpyr»,

«C KOYKHU Ha KOUKY».




CouuainbHo

KOMMYHHUKa

TUBHOC

%a?;BHBaTI) YMEHHUE MMOAACPKUBATH
Becely, HOOLIPATh CTPEMIICHHE
émcxa%naan) CBOIO TOYKY 3PCHHSI.
CtuMynupoBaTh CTPEMIIEHUE K
JOCTHKEHUIO Pe3yJibTaTa

XyI0KECTBEHHO —

9CTECTUYCCKOEC

pasBHUTHE

Pa3BuBath y neTeil TBOpUYECKHUE
CIIOCOOHOCTH,

BooOpakeHue, hanraszuto. [loOyxnath
K 3MOLIMOHAIbHOMN

nepegaye HaCTPOSHUS MY3BIKU B
PUTMHYHBIX TAHIICBAJILHBIX
JIBUYKCHUSI

Kommynukamuenas
0esimenbHOCmb:
becena:
«3akaJMBaHuE
ConHue, BO3ayX U
BOJIa-MOH JIYUIITHE
ApY3bs»,

«lTone3nas u BpeaHas
MUIIAY.

«lopoxHas az6yka.

Jlero (BTOpas mosioBuna) 2023-2024

TeMma:
«KpyrocseTHoe
MYTEIIECTBHEY
15.07.2024-
26.07.2024
Tema: «Hengens
CKa3KH»
29.07.2024-
09.08.2024
Tema: «Henens
My3biku»12.08.20
24-16.08.2024
Tema: «Henens
HaYKU U
HKCIIEPUMEHTHUPO
BaHu1»19.08.202
4-23.08.2024
Tema: «Jlo
CBUIAHUS, JETO!»
26.08.2024-
30.08.2024

PuU3NYECKOE pa3BUTHE

[ToBTOPUTH X010y C BBIIOJIHEHUEM
3a/laHus, 3aJaHie B IPbDKKaX.
VYipaxHaTh B COXpaHEHUE
YCTOWUYHBOTO

paBHOBecHsI IPU X0Ab0E Ha
OTpaHUYEHHOM TUIOMIAU OTIOPHI.
YupakHATh B IPU3EMIICHUU Ha
MOJYCOTHYThIE HOTH, Pa3BUBATh
JIOBKOCTB B 33JIJaHUSAX C MSUOM.
YrpaxxHsaTh B X0Ab0€ ¢ 0003HaAUCHHUEM
MIOBOPOTOB HA «YTJIax»
3ana(TUIoMAAKu); YIPaKHATh B
NpBDKKaX B JUTMHY C MECTa.
YnpaxHsaTh eTelt B Xxoab0e co
CMEHOM HaTpaBIICHUS JIBIKCHUS.
VYrpaxHsTh 1eTeil B xoab0e u oere
MEXTY

npeaMeTaMu; TIOBTOPUTS JIa3aHHE MO/
mnyp IloBTOpuTh X01B0Y C
BBIMIOJTHEHUEM 3aJIaHUH,
yIpaXHeHHsl B IpbbkKax. [loBTroputh
OpocaHue Ms4ya Ha JAITbHOCTD.
Pa3BuBaTh peakiuoo Ha JEHCTBUS
BOJISIIIIETO B UITPOBOM 3aJIaHUMU.
UrpoBsie yrpaxxHEHHS C MIYOM,
UTPOBBIE YIIPAXKHEHHS C 00pydeM
,TIOZIBM>KHBIE UTPBIL.

PeueBoe
pasBuUTHE

Crnoco0OcTBOBaThH
Pa3BUTHIO PEUH, KaK
cpeacTBa OOIICHUS TTPH
IOMOIIIM HABOOAUIINX
BonpocoB. Oboramars
CJIOBaph JAETEN

JI. 1. Tlen3ynaeBa
ctp. 75 3ansitue 43,
cTp. 76 3ansaTHE 44
ctp.77 3anstue 45
ctp.77 3anstue 46
ctp.78 3ansitue 47
cTp.79 3ansTue 48

Tloosuoicnvie uepuol:
«J/leHb-HOUBbY

«3aiiMu MeCTO»
«JIarymxkum»
«Kponuku u cTopox»
«Haiinu cBoy nBeT»
«XwuTpas nuca»
«[Toiimaii peIOKY»

30oposvecoepecarowas
0esimeslbHOCMb.
[TanpumkoBas
TMMHACTHUKa:
Kaproteka:

«PBIOKI ,
«ITonBOAHBIN MUDP»,
«JIeto»

Hzposvie ynpasicnenus:
«IIpokatu Mexny
peaMETaMu»
«IIpokaru-nonmaii»
«ITon3anue B mpsiMoM
HaIPaBJICHUU-KYUKH
Bbpocanune ma4a «Becenbii




Tlo3HaBarensHOE

pa3BUTHE

3HAKOMHTE C
HOHATUSMH «3I0POBHEY
U «O0JIE3HDY,
pacckasbIBaTh O MOJIb3e
310pOBOTO 00pasa
JKU3HH.

[Tponomxkats pa3BUBaTh
JIOTHYECKOE MBIIIJICHUE,
TBOPYECKOE
BOOOpaKeHUE

COI_II/IEU'IBHO-KOMMYHI/IK&TI/IBHOG

pa3BUTHE

Pa3BuBare ymenue
MOJIIEPKUBATH Oecey,
HOOIIPATH CTPEMIIEHHE
BBICKa3bIBaTh CBOIO
TOUKY 3pEHMUSI.
CrumynupoBathb
CTpEMJICHUE K
JOCTHKEHUIO pe3yibTara
(bu3KynbTYpHOI
JIeATENBHOCTH
(BBIMOJIHATH PABUIIBHO
yIpaKHeHHe, ObITh
BHUMATEJIbHBIM B UI'PE)

XyJI0XKECTBEHHO —

OCTETHYECCKOC

pazBUTHE

Pa3BuBarte y nerei

TBOpYECKHE CIIOCOOHOCTH,
BooOpakenue, hanraszuto. [loOyxnarp
K AMOIIMOHAJIHON

nepegaye HaCTPOEHUSI MY3bIKU B
PUTMHYHBIX TAHIIEBAILHBIX
JIBUKCHHSIX

MU
Jlazanue «He 3a7¢Hb»
PaBHOBeECHE «GIOMIAIKH
IIpbDKKHM «C KOYKH HA
KOUKY»

Kommynuxamusnas
0esimenbHOCmb:
becena: «Ilone3nas u
BpeHAs e71a»
3aragku o MpoayKTax




2.2, Oﬁpa3OBaTeHbHaﬂ ACATEJIBHOCTb B COOTBETCTBUHU C HAIIPABJCHUSIMU PAa3BUTHUA

pebdeHKa (B naTH 00pa30BaTeJbHBIX 00/1aCTHAX) € AeTbMH 4-5 JeT.

Mecsn/ Tema 00 OcHoBHBIE 3a1a4H DopMmbl, CpeACTBA, METOAbI U
padoThI ¢ AeTHbMH TEXHOJIOTHH padoThI c
JeTbMHM BO BCeX BHAaX
EeTCKOM 1eATeJHLHOCTH
Monayn: Vnpaxuare B xoasdbe u  Oere | JI. U. Ilenszynaesa
Crpana nercrBa o KOJIOHHOM, X0ap0a Ha HOCKax, ¢ cTp.19 3ansartue 1,
Tema: «3apaBcTBYH, E pa3IMuYHBIMU  MOJOXEHUSIMU pyK. | cTp.2] 3aHsaTHe 3,
JETCKUM can!» 2 Yuute  cOoXpaHATh  yCTOWYMBOE & CTp.23 3aHsTHE 6,
1.09.2023-8.09.2023 g paBHOBecHe Tpu  xonpbe 1O | cTp.26 3aHsATHE 8.
Tema: é’ YMEHBIIEHUIO  IUIOIAAN  ONOPBI;
«be3omacHocTb 3 HNOJNPBITMBATh BBEPX AHEPTUYHO; | [lo0sudichbie uepul:
JlopoxHoro % noa0packiBaTh M4 BBEpX U JIOBUTH | «Haiimu cBoii BETY,
JIBUYKEHUS» 5 €ero JByMs pyKaMu; Xonapba 10 | «BopoOyIIKH U KOT»,
11.09.2023-15.09.2023 CKaMeiike repenaruBasi KyOuku «Y menBens Bo 60py»,
«Hariau mapy»,
Hocye OO6CcyxaaTh MOJB3Yy «CpenobHoe HE CheJOOHOEeY.
«Kpacnuu, YTPEHHUI TMMHACTUKU
JHCeNMbllL, 3eNeHbIILY 8 GE’ JETCKOM cany U Ioma, Hzposvie ynpasicnenus:
&2 = HOOMIPATH «IIpunecu npeamer»,
L é BBICKA3bIBAaHUE JIETEN. «IToMimMan-caguce,
«[Ipomomnsu u He 3a/1eHbY,
«Ms9 Hag TOJIOBOM»,
o PactmpsTh «[IepenpbIrau pydeex.
E o IPECTaBICHUS O
S g XapaKTepHBIX MMPU3HAKAX Kommynuramugnas
% § OCEeHH 0esmenbHOCb.
2 becena :
8 o
é «IIpaBuna noeeneHus B
(GUBKYIBTYPHOM 3aJIe»
Q BrITONTHATE yIpa>kHEHUSI TTO/] CTUXH,
.= MOBTOPSISA C BOCIIUTATEIIEM
Qo
en} = O
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E S E
5 2 5
5 = 2
£
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S
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BocnuteiBaTh 1000Bb K MpHUPOJIE U
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Monyasb:
PasHouBeTHas nopa
Tema: «Ocenb. (XKuas
U HeXKUBas IPUPOJIA)»
18.09.2023-22.09.2023
Tema: «/lapbl oceHn»
25.09.2023r.-
13.10.2023r.

Tewma: «30510Tast OCEHb)
16.10.2023r.-
27.10.2023r.

Domosvicmaska
«300posoe numanuey

duznyeckoe pa3BUTHE

PeueBoe
pa3BUTHE

3aKpenuTh MPOKaThIBAHUE MSYa B MPSIMOM
HaIpaBJICHUU.

VYuauTth mpokaThiBaHUIO 0Opyda. Pa3zBuBath
JIOBKOCTh M TJa30Mep MpH NPOKAThIBAHUU
Msiya JByMs pykamu. IIpppkku Ha JBYX
HoTrax BBepX -«/locranb mo mpeametay (4- 5
HPBDKKOB). Y IpayKHEHHE BBINOJIHSIETCA
(pOHTAIBHBIM CIIOCOOOM WJIM TOOYEPEHO
nByms miepeHramu (3-4 pasa). IIpogomkats
YYUTh

JETe  OCTaHaBIMBATBHCS IO
BOCIHTATES BO BpEMS XOAbOBI.
YuuTe neTed  COXpaHATh
paBHOBeEcCHE MPHU X0Ab0E Ha
MOBBILIEHHON ONOpPE. YYUTh NPOKATHIBAHUIO
00py4a Apyr Apyry.

IIPU3EMIICHUE Ha IIOJYCOTHYTbIE HOTH B
npbbKKax u3 obpyda B oOpyd. IToBTOpuTH
X010y B KOJIOHHE T10

OJIHOMY, pa3BHBAaTh IJ1a30Mep U
PUTMHYHOCTh IpPU MEpellaruBaHue dYepes
Opycku. [Ipoxoxnenue MIOJIOCHI
npensaTcTBUU. Yuuth komanzae «Ha nepssiit
—BTOpOM paccuurTaics!»

[ToBTOpHUTH MOCTpPOCHME

B KpYT.

Ha ocnoBe oboramenus

NpEICTaBICHUN O

OymKaiieM OKpyKeHUN

IPOAOJKATh PACIIUPATH

U aKTUBU3UPOBATH

CJIOBapHBIM 3amac JeTeu

CUTHAJTY

YCTOHYUBOE

[To3HaBaTenpbHOE pa3BUTHE

DopMupOBaATH U
3aKpeIIATh
MIPECTABIEHUE O
BPEMEHU To/ia OCEHb

JI. 1. Ilen3ynaeBa

ctp.23 3anstue 6,

cTp.26 3ansatue 10,
ctp.30 3ansATHE 13,
ctp.32.3ausTHE 14,
ctp.33 3ansAtue 16,
ctp.35 3ansatue 19.

THoosuodichvie uepol:
«be3TOMHBIN 3as1»,
«CpenobHOE HE
cbeno0HOoEY,

«Crpsiub pyKu»,
«"opsiyasi KapTOILIKa,
«MBITIEeIOBKA Y,

«Bokpyr noMuka Xoxy»,
«Hangu mapy»,
«Bacpka KOT»,

«[Tokaxu purypy».

Hzposvie ynpasicnenus:
«Kto cxopee 10 haaxka
(xyOuka, Kermnm),
«IIponosasu u He 3a1EHb»
(mog urHyp), «[IpokaTu u
He 3a7eHbY, «[logopocs-
mowmaiiy, «Jloctans 10
peaMeTa.

Kommynuxamusnas
oessmenvbHOCb !

becena:

«UT0 Takoe 30POBBEY
«ButaMuHbI pacTyT Ha
TPSIIIKE»

«'urueHa — Ij1g 4ero oHa
HYXHa?»



®opMupoBaTh HaBBIKH
6€e3011acHOr0 TOBEICHUS
MIPH BBITIOJTHEHUH Oera,
MPBIKKOB, IPOBEACHUH
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300posvecbepezarowas
oessmenvHOCb:
IlanpunkoBas
ruMHacTtuka: Kaproreka:
«OceHHHE TUCTBY,
«Ocenby, «JIucTomamy




Monyas: Mup, B
KOTOPOM S )KUBY
TeMma:

«1 B Mmupe uenoBex»,
«Hamm nobpsie nemnay
30.10.2023-03.11.2023
Tema: «Most ceMbsi»
06.11.2023-10.11.2023
Tema: «Mo#t rTopoa»
13.11.2023-17.11.2023
Tewma: «KuBOTHEIN
MHP Poccun»
20.11.2023-01.12.2023

Hocyz «36epunas

OUCKomexa»

duznyecKkoe pa3BUTUE

PeueBoe
pasBurue

YupaxxHsTh AeTeH B

X0JIp0e 1 Oere MexIy

npeaIMeTaMu; B MPBDKKAX Ha JIBYX
HOTaX, 3aKpeIuiiTh YMEHHE
YIEpKUBATH YCTOMUNBOE
paBHOBECHE ITPU X060€

Ha MOBBIIEHHOW OTIOpE.
YupaxxHsTh B X0A60€ U

Oere ¢ I3MEHEHUEM HaIpaBJICHUS
NIBIDKEHHS, X0Op0€ 1 Oere
«GMEUKON» MEXKIY IPeAMETaMHU.
YipaxHaTh B IPbDKKAX

C IPOJBIKEHUEM BIIEPET MKy
npeaMeTamHu.

YupaxsasaTh B X0160€ 1

Oere 1Mo Kpyry, B3sIBIINUCH 33 PYKH;
OpocaHue Ms4a O TIOJ U JIOBJIS €ro
JBYMsSI pyKaMU. YTIPaKHSATh B
X0An0¢ U Oere ¢ U3BMEHCHUEM
HampaBJICHUs, B IEpeOpachIBaHUE Ms4a.
YOpakHATh TPaBUILHOMY

XBaTy PYK 3a Kpasi CKAMEUKH TpH
NOJI3aHUU Ha KUBOTE. YTIPAKHATH B
MOCTPOEHHUE B 2 KOJIOHHBI. X01p0a 110
THMHACTHYECKON CKaMEHKe 0OKOM
MPUCTABHBIM IIarOM; C MEIIOYKOM Ha
roJIOBE PYKH B cTOpoHY. ClieIuTh 3a
MPaBUJIBHOM OCAHKOM

OO0cyxaath N0Ib3Y

3aKaJUBaHUS, TOOMIPSAThH

pEUYEBYIO aKTUBHOCTH

ITo3uaBa

TEJIIBHOC

O60061UTE U pacHIUPUTh
3HAHUS JETEH O
XOPOIIUX U TUIOXHX
MOCTYITKaX

ConuainHo

KOMMYHHUKA | pa3BUTHUC
THUBHOC

dopmupoBaTh yMEHHE
BJIaJIeTh CLIOCOOOM
POJIEBOTO MOBEICHUS B
UTpPE U CUUTATHCH C
MHTEpECAaMU TOBAPHILA

Xy10KECTBEHHO-

3CTETUYECCKOC

pasBUTHE

Pa3BuBate TBOpUECKHe
CIIOCOOHOCTH ACTEH,
YUUTh NOJIOUpPATh
XapakTepHbIE AJIS TePOeB
JIBYKEHMSL.

JL.N. Tlen3ynaeBa

ctp.39 3anstue 25,
ctp.40 3anstue 26,
ctp.40 3ansTue 27,
ctp.42 3ansartue 29,
ctp.43 3anstue 31,
ctp.44 3ansrtue 32,
ctp.45 3anstue 34,
ctp.46 3anstue 35.

Toosudicnvie uepbi:
«Haiinu cebe mapy»,
«Haiigu u nmpomonun»
«CaMoeThIy,

«JInca u xype»,
«JIoBUIIKM»,

«KoT 1 MbIIIm»,

«Y mensenast BO 60py»
«beperu pykm».

CnopmusHvle uepul ¢ MAYOM
Hzposvie ynpasxcnenus:
«ITonbpoch- moiimaii»,
«IIpokatu HE YypOHU»,
[lepemarnBanue uepes
«MOCTHUKHN,

«He 3ageHny,

«IlIepenai Msu»

Kommynukamusnas
0essmenbHOCmb:

becena: «to TaKoe
XOPOIIIO, 49TO TaKoe
II0X0?»,

«Jls 4yero HYKHO
YKPEIUISTh HaI
OpraHu3M?».

30oposvecoepecarowas

0esimenbHOCHb:
ITanpumkoBasi TMMHACTHKA:
Kaproreka: IlanbunkoBas
TMMHACTHKA:

«Most ceMbsy,

«Becenbrit YEJIOBCUCK).
Urpa-«Pribankan-
MOTAJIOUKA




MonyJb:

Kaxk npekpacna 3uma
Tema: «3umynika-
3umay 04.12.2023-

Pa3BuBaThL BHUMaHUE
JCTeH TPH BBIIOJIHEHUN
3aJaHui B Xonp0e u Oere;
YIIPaKHATH B COXPAHEHUH

15.12.2023 YCTOMYUBOI'O PaBHOBECHS IIPH
X0/1p0€ 10 YMEHBIIICHHON
Tema: Hosriii rog. o TUTOIIA I OTIOPHL.(X01p0a 1O MIHYPY
18.12.2023-29.12.2023 = [IOJIOKEHHOMY IIPSMO,
§ MOJICTABJISIS TISATKY K
Hocye «3umHue % HOCKY, pYKH{ Ha T0sCe).
3a6a6b1» o Pa3BuBaTh JTOBKOCTH U
§ KOOPJMHALIMIO JBUKCHUH B
= MPBDKKAX 4yepe3 NpensiTCTBUE.
5 VYipaxHsaTh AeTeH B IEPECTPOCHUH B
napbl HA MECTE; B MIPBDKKAX C
IIPU3EMIIEHUEM Ha ITOIYCOTHYThIE
HOTH.
Monyab:
Ykiaaa Poccun
Tewma: «Haponnas 2 e OO6cyxnarp NOIb3y
urpymka.» 09.01.2024- 1 2 £ 3aKaJuBaHUs, IIOOIIPATH
13.01.2024 g § PCUYCBYIO aKTUBHOCTH
Tewma: «ITocyna» - s
15.01.2024 o Passusars
19.01.2024 E 2 II03HABATEIBHYIO
Tema: «Pycckas 3umarn :H; E AKTHBHOCTR
22.01.2024 QE g
26.01.2024 g o
«Pycckas nutepaTypa» =
29.01.2024- 9 ®opMHUpPOBATh YMEHHUE
09.02.2024 5 i BJIAJIETh CTIOCOOOM
= E E POJIEBOIO MOBEICHHUS B
= £ S | MIPE M CUMTAThCA C
% =X é HHTEpPECaMU TOBApPHUIIA
- 2
4

JI. 1. Ilen3ynaeBa
ctp.48 3anstue 1,
ctp.49 3ansitue 2,
ctp.50 3ansitue 4,
cTp.52 3ansTue 7,
ctp.54 3ansitue 8,
ctp.56 3ansitue 11.

Tloosuorcnvie uepul:
«KOT 1 MBIIIN »,
«Haiinu cebe nmapy»,
«Yramal de rojiocy,
«30J10ThIE BOPOTaY,
«CpenobHoe — He
cbeno0HoeY,
«3ali1Ibl ¥ BOJIKY,
«beperu pykun»,
«/leHb, HOUBY.

Hzposvie ynpasicnenus:
Bpocku ms4a BBepx
OJIHOU

PYKOM U JIOBJIS €T0
TBYMSI

pykamu,

[IppKKM Ha IBYX HOTax
yepes

perku, OpycKH;

ber BeicOKO ogHUMAs
KOJICHU-

«IOTHAJKH »; «Msd B
KOpP3UHYY,

«KTo nanpuie 6pocuT».
IlepebpackiBanue
MsYen Opyr

Apyry pa3HbIMU
crocobamu u3-3a

roJIOBBI  (paccTosiHue




Be3Bats y nereit 1,5
MOJIOKUTEIIbHBIE MeTpa), pyKaMH CHU3Y.
o SMOLNH, HUCTIOIB3 Y 30oposvecoepecarowas
= XyIO0KECTBEHHOE CJIOBO :
= YA B > 0esmenbHOCmb.
2 MY3BIKYy. BbI3BaTh y neteit MansurkoBas
s MOJIOKUTENbHBIE UMHACTHKA:
g HIMOLIUH, UCTIONb3 YA Kaprotexa:
~
§ XYI0’)KECTBEHHOE CJIOBO, «Mopo3,
= MY3BIKY «3umany.
(]
=
Q
g Kommynuxamusnas
= OesmenbHOCMb:
(]
2 [Ipocmotp
§ MYJIbT(QUIBMOB:
S «XoKkkei!», «Maty —
Q pEBaHIIDY,
«HeoObIKHOBEHHBIH
MaTay.

Monyasb: [ToBTOpPUTH NpOKaTHIBaHKE 00pYyYa
JobanecTs, oTBara JOpyr apyry. YipaxHaTs aeteid B xoapoe ¢ | JI. . [lensynaesa
U MY’KeCTBO BBIITOJTHEHUEM 3aJIaHUI IO KOMaHIe cTp. 23 3ansTue 6,
Tewma: BocnuTarens. Xoap0a Ha HOCKaX, pykd Ha | cTp.58 3ausaTtue 14
«Manpuuiku u 0 nosice. Pa3zBuBaTh ymeHue ObITH cTp.67 3ansATHE 28,
JAEBYOHKN» = MHULUATUBHBIM, B TIOJTOTOBKE U YOOpKe cTp.68 3ansaTHE 29,
12.02.2024- § MECT 3aHATHI. 3aKpENNUTh YIPAKHEHHE cTp. 69 3ansaTue 31,
16..02.2024 g* B PaBHOBECHUHU. YIIPAXKHATH B X01b0€ U ctp.70 3ansaTue 32,
Tema: «Hamu e Oere B pacChIMHYIO MEX]y MPEAMETaMH. ctp.71 3ansaTue 35.
JEAYIIKH U NanbD» § Meranue memouka B 00pyd. [loBToputh
19.02.2024 = VIIPpaKHEHHUE B XOAb0€ C BHIMOTHEHUEM Toosuorcnvie uepol:
22.02.2024 s 3a/IaHK, IPBLKKAX U3 00pyYa B 00pyd; «BopoObIIIKY 1
X01p0a IO IHYPY NPUCTABIIAA IATKY K aBTOMOOMIIbY,
HOCKY. Pa3BuBaTh JIOBKOCTH B «Haiinu cebe mapy»»,
YIPaXKHEHUAX C MIYOM. «BOKpyr 1oMHKa X0XKY»,
Yuuth x01b0y Ha HOCOUKAX IO ckaMmeike. | «Haliaum u mpoMoramy,
v «/lenb, HOUBY
o OOLIPATH PEUEBYI0 AKTUBHOCTD B
9 2 . «Kro ymen?»
2 & IPOLIECCE IBUTaTEIbHON IEATENbHOCTH
o = «JIarymkan,
o8 «CoBy1ikay.
e,
3akperuieHue 3HaHUN Heposvie ynpasicnenusi:
Gé JIeTel O CONECPIKaHUU «[IMHTrBUHBI,
2 2 3HaKOMBIX CKa30K «KTo nansie 6pocuty,
:H; E «TouHO B 11E€TBY,
g2 o «MsT4 HaJ1 TOJTOBOMY,
% = «Metenura.
=




Q ®opMHUpOBaTH HaBBIK 300posvecbepezarowas
5 = OIICHKHU TTOBEICHUS 0esImenbHOCb:
z E ‘é) CBOET0 CBEPCTHHUKA BO [NanpumkoBas
= 2= BpeMsI IPOBEJICHUS UTP TMMHACTHKA:
% =8 g Kaproreka:
O é «BOHITBEI-MOJTOTITEI,
S «KHurm».
S YuuTh nepesiaath Kommynuxamuenas
= é ° XapaKTCPHbIC 0esimenbHOCMb:
gé 5 E 0COOEHHOCTH IrepoeB Becena:
3 Z 5 CKa3Ku «KT0 TaKkoii connar, 4to
§ E, é 3HAKOMUTH C OJIBM>KHBIMU UTPAMH oH
X3 HapoaoB Poccun yMeeT?»
< «Poccus-ponraa Mosi»
Monyab: Becna- Pa3BuBaTh JOBKOCTH U TJIa30MEp MPHU JI. 1. Ilen3ynaeBa
KpacHa METAHUM B LIEJIb. YIPAXKHATDH IE€TEH B ctp.73 3aunstue 3,
Tema: «BecHa. xo11p0e, Yepeysi ¢ MpbhKKaMHu, B 0ere B cTp.74 3ansTHE 4,
MexayHapoIHbIi MEJIJIEHHOM TeMIie 10 | MUHYTHI, B ctp.75 3ansatue 5,
JKEHCKHH JIEHb) YepeIOBaHUH C XOIbOOH. ctp.76 3anstue 7,
26.02.2024- YupaxHsaTh AeTeid B Xoas0e u oere 1o ctp.77 3ansiTUE 8§,
07.03.2024 KpYr'y € U3MEHEHUEM HalpaBJICHUS ctp.78 3ansaTue 10,
GE) JBIDKEHUS U Oere BpacChITHYIO; TOBTOPUTH | CTp.79 3ansaTue 12.
z YIIPa)KHEHMS B PABHOBECUU U IIPBIKKAX.
2 VipaxHsTh B M0JI3aHUE TIO Tloosudichvie uepbi:
% TMMHACTHUYECKOM CKaMelKe ¢ Oropoit Ha «KotsiTa u meHsTa,
% JIAJIOHU Y KOJICHU C MEIIOYKOM Ha CIIMHE. «be310oMHBI 3as1y,
o Y4uTh CO3HATEIBHO OTHOCUTCS K «Y moukay,
5 [IPABUJIAM UI'PBL. Y IIPAXHATh JETEH «HH3K0-BBICOKO»,
5 B X0JIb0€ MONEPEMEHHO ITUPOKUM U «Jluca u KypbI»,
KOpOTKUM 11arom. IloBToputs «['opsiuas kapTomkKa,
VIPAKHEHHSI C MSYOM. Y UHTh TIpaBiiaM U | «3aiika OeIeHbKuii».
BBINOJIHEHUIO UTp dcTadeT. 3aKperuisiTh
yMeHUE ACHCTBOBAThH MO CUTHAITY HUzposvie ynpasicnenus:
BOCIIUTATEIS. Y IPAXKHATH JIETEH B Jlazanbe ox ayry;
NpBDKKAX B ITTUHY C MECTa, B OpocaHuu MeTanue MEnoYKkoB Ha
MsAYEel Yepe3 CETKY JAJIbHOCTb U B LIEIIb;
v 2 Kto 6sicTpee 1o kermnu;
g E Pa3BUBaTh CBA3HYIO pEUb «Ilogbpock — moimaii»,
£ m «Ha oxHO# HOXKE BIOJIb
2 & JTOPOKKH.
®opMHpOBATH
§ [P ICTABICHNS O 30opoevecbepecarowyas
= 2 IPU3HAKaX BECHBI 0esmenbHOCb!
% = [TansuukoBas
2 § TMMHAaCTHUKA:
% = Kaproreka:
=

«MamuH JeHbB,




2 3aKpenisiTh yMEeHue «BecHa.
. E paboTaTh B KOJIJICKTHUBE
)
z =2 Kommynuxamusenas
< B
5 Z = 0esmenbHOCb:
S E M
E T Q becena:
o 2 a
O § «Ha 3apAIKY
g CTAHOBUCH!»
Pa3BuBath scTeTnyeckoe
1
?: 2 BOCHPUATHE KPACOTHI
T 2o MPUPOJIbI
m Q =
= O H
o TS
9] E gg
Se8
S8
>~ O
=
CoBepIileHCTBOBATh X01b0Y JI. 1. IlensynaeBa
[0 IIHYPY C MEIIOYKOM Ha rojose. [1oBTOpuTh ctp.86 3anstue 13,
x01p0y 1 Oer o Kpyry ¢ ctp.87 3anstue 14,
W3MEHCHWEM  HATPABJICHHUs  JBWKEHUS M | op 87 3amstue 15
. 2
BpaCCHINTHYIO, B MPBDKKax M3 00pyda B oOpyd, B c1p.88 samstne 16
. b
METaHHUE B LETb.
CTaHNC B [IE] ctp.89 3anstue 17,
Pa3BuBaTh BBIHOCIMBOCTH, THOKOCTH, JIOBKOCTb
cTp.89 3ansTHE 18,
o CoBepIIeHCTBOBATh
= cTp.89 3ansaTue 19,
= paBHoBecue. [loBTOpUTH Oer B uepemnoBaHUHU C
= . ctp.91 3ansatue 20.
2 X0/1600M, UTPOBBIC YIPAKHEHUSI C MSTYOM U
= OpBDKKAMU. YTIPaXKHATH JIeTEH B MEPECTPOCHUEM
S B KOJIOHHY I10 /1Ba B [TonBUXHBIEC UTPHI:
§ JBIKCHNMU; B JIa3aHbE U PABHOBECHUU. «KT0 camMbIii
=] 3aKkpemsTh HABBIK B X0Ab0C M Oere mo Kpyry ¢ | ObICTpbIi», «Crenait
g U3MEHEHUEM HampaBICHUS burypy»,
JBWKEHMS W BPAcCCHIIHYI. VYIPaxHATE B |« openkmy,
MOJI3aHUM 110 TUMHACTUYECKON CKaMEMKe. «KTo ymen?»,
3aKperIsTh HaBbIK B X0/1b0€ C IEPECTPOCHUEM B «Bopora»
nmapel 1 00PaTHO; «Yrajaii mo ronocy»
3aKpeTIsTh yMeHHe B MEeTaHUHU B | (BLIIHGAIED
TOPU3OHTATIEHYIO HEIb. «Jleraer-He neraeT»
Urposble ynpakHeHuUs:
o © AKTUBHU3AIMS peUEBOU NEATEIBLHOCTU JETEH, «IIpoiian — HE YPOHH»,»,
2 E pacIIMpsTh CIOBApPHBIiA 3a11ac «BeHKaHbl ¥ THOMBIY,
o]
N 2 «O06BeaN TOYHOY,
2] o
A a «Coeii kermo




dopmupoBaTh y neTei 000011ICHHBIC

o npeaAcCTaBJICHUA HpI/ICHOCO6J'ICHHOCTI/I paCTCHI/Iﬁ n 3ﬂOPOBBec6epera}oma
e )KMUBOTHBIX K M3MEHCHHUSAM B MPUPOJE. PaCIMPATD | g neqrenpHOCTD:
O :
= g 3HAHUA O XapaKTePHbIX TIPU3HAKAX BECHBL, O | [[anbumKoBas
§ = TpUIICTE IITHIL, O . _ | rumHacTuka:
S é CBS3M MEXIY SBICHUSMU >KUBOM H HG)KI/I]EOI/I KaproTexa:
|C::8 MPUPOTbI M CE30HHBIMH BUIAMH TPYyHa NETeH O | nr rioGycy
TOM, KaK MOAAEpPKaTh €NUTh U COXPaHUTh
’ AICp > YEP P maracm,
310POBBE.
0P «Kaxkue OpIBatOT
Pa3BuBaTh ymeHue PBIOBI?»
coOI0AaTh B X0J1€ UTPBI
g bs:‘ N dJIeMCEHTapHbIC IIpaBUJIa KomMmyHnukaTuBHas
% i E JEATEIIbHOCTD:
= g 2 Becena-
o ©
S & «/lns1 wero HyxxeH
coH?»,
Mp&I m06uM BOLY»
L 2L Pa3BuBaTh TBOpUECKYIO
= X E aKTUBHOCTD JIeTeH
O O m
R T o
[
QO B o
L o
X OH
o L
5 M
>
<
Mopyasb: VYnpaxHaTh 1eTeil B Xoas0e napamu, B JI. W. Ilen3ynaesa
Berymas COXPAHEHUHU YCTOMYHMBOTO PABHOBECHS IPU ctp.88 3ansTue 235,
BECHa X0/1b0€ TI0 YMEHBIIEHHOM IO IU OMOPHI; cTp.89 3ansaTHE 26,
Tema: «/Ienb MOBTOPHUTD MPBIKKHU B ctp.89 3anstue 27,
[ToGenp» JUITMHY ¢ MecTa. PaBHOBecue - xoap0a 1o cTp.89 3ansaTHE 28,
02.05.2024 ® TMMHACTUYECKON cKameiike O0KoM npuctaBHbIM | cTp.90 3ansTHE 29,
03.05.2024 = [1aroM Ha CepearHE TIPHUCECTb. ctp.91 3ansTue 31.
Tema: = YupaxHsaTh AeTeH B X0Ap0¢€ U Oere ¢
<0}
«Hacexomere» | < IIOMCKOM CBOET0 MECTa B KOJIOHHE B Tloosuodicnvie ueput:
13.05.2024 9 [IPOKATHIBAaHUU Ms4a. «Y MenBenast BO 60py»,
17.05.2024 &5 IloBTOpuTh X0AB0Y M OET CO CMEHOH BeAymero; | «3emiis, BO3AYX U
0]
Tema: «/leHp = pa3BUBATH JOBKOCTh B YIPAKHEHHUSIX C MSUOM. BOZIAY,
ropona»20.05. | 2 [IpboKKH Yepe3 KOPOTKYIO CKAKAJIKY. «Y 1oukay,
2024- S YpaxHaTh B METaHUE [IPABOM U JIEBOU PYKOU «30J10TbIE BOPOTa»,
24.05.2024 Ha JAJIbHOCTH U B IIE]b. «MBIIICI0BKAY,
Tema: Y4uTh cO0I0AATH MpaBUIIa B UTPAX. «¥Yrazaau 1o roiocy,
«3apaBCTBYIi, Pa3BuBaTh HHTEPEC K CLIOPTUBHBIM UTPaM. «CpenobOHoe- He
7aeTo!» 3aKperuiaTh yMEHHE B X0Ab0E C BHICOKUM CheI00HOE Y,
27.05.2024 MOJIHUMaHNEM KOJieH; Oere BPacChITHYIO. «3o0mapk».
31.05.2024 o
3 OpPMHpOBATh YMEHHUE
2 = PMHP M Hezposvie
B JIOTOBapUBATHCS 00
o = YNpastCHeHus.!
2 f YCIIOBUSIX UTPHI, N
L= «Ycnei noumMars »,
= OOBSICHATH NpaBUiIa Urp




O000mMTE 3HAHUS OeTEN

«He yponny,

urpamu Haponos Poccun

]
g 0 BecHe «He 3aneHb»,
% E «IToMeHs MecTamMu,
§ = «IIpbIKKHU C MIYOMY,
% g «[Tomranu B KOp3UHY»
=
g ®opMupoBaTh HABBIKU
5 iz POJICBOTO TOBEICHUS, 30oposvecbepearowa
= E % BBICTYIATh B POJIN A '
=R KaruTaHa KOMaH/Ibl 0essmenbHOCb:
= E 0 [NanbunKoBas
8 § = TAMHACTHKA:
5 Kaptoreka:
= «CeMbsay,
. BocnuteiBaTh yMeHUE «Most ceMbs»
€ o BUJIETh pa3HOOOpasue
§ % o HACEKOMBIX B KommyHMKaTHBHAS
5 8 E OKPYKaIOILEM MHPE, NeSITETbHOCTS !
2 GE) § 3aMedaTh KpacoTy uX Becena:
S5 = OKPACKHU U CTPOCHHUSI. «[Tone3nas u BpemHas
Q o [IpomomkaTh 3HAKOMHTH C TIOABMKHBIMHU 0700060

Jlero (mepBasi mosioBuHa) 2023-2024

Moayas: A u
Poauna mos
Tema:
«IIpupona
Poccuny
03.06.2024-
14.06.2024
Tewma:
«[logBoHbIN
Mup»17.06.20
24-28.06.2024

Monyab:
JleTrcTBO 3TO
1 ¥ ThI
Tema:
«Henens
cropra.
JleTHne
CIIOPTUBHBIE
UTPBD»
01.07.2024-
05.07.2024
Tema:
«Henens
CEMBUY

dusznueckoe Pa3sBUTHUEC

IToBTOPUTH X00Y CO CMEHOI BEAYIIEro, ¢
MIOMCKOM CBOETO MECTa B KOJIOHHE; YIIPAXKHSITh
B IIPBDKKAX ¢ npenstcTBueM. [IoBTOpUTh
NPBDKKH Yepe3 MIHYP; METaHUE MEIIOYKOB Ha
nanbHOCTh. [IoBTOPUTH

UTPOBBIC YIIPAKHEHUS C MSTUOM
(mpoxaThIBaHUE).

VYnpaxHaTh 1ereil B xoan0e u 6ere ¢
nepenaruBaHueM 4epe3 MpersiTCTBHE.
UrpoBsie ynpaskHEHHUS C

MSTYOM, CKaKaJIKaMH, UTPOBBIX 3aIaHHM C
6erom, ¢ aneMeHTaMu QyTdoIa, UTPOBbIE
YIIPaKHEHHS C BOJIAHOM, 00pydeM. YTIPakKHATh
neTel B Xoan0e u Oere

10 KPYTy; B IPBDKKAX Yepe3 MHYPHI; B
NPBDKKaX C MPOJIBHKEHHEM BIIEPE/T;

B X0/150€ IIEPEMEHHBIM I1aroM; B PAaBHOBECHH.
[Mponarauna 310poBoro o0pasa KU3HH,
npuoOIIeHne AeTel K GU3KYIBTYPE U CIIOPTY.
Bocnuranue cMenocTu, J0BKOCTH, CHIIBI,
BBIHOCJIHBOCTH

PeueBoe
pa3BUTHE

OO6oramaTek CIOBapHBIH 3amac

JL.W. llen3ynaeBa
cTp.95 3anstue 3,
cTp.96 3ansiTue 4,
cTp.96 3ansTue 5,
cTp.97 3anstue 7.
ctp.98 3ansTue 9,
ctp.102 3ansTHe 15,
ctp.102 3ansTue 16.

Tloosuoicuvie uepwi:
«BrpImmbanen,
«Haiinu cebe mapy»,
«JleHb, HOYB,
«CpenobHoe — HE
CBhEI00HO0E Y,
«Boxpyr nomuka
XOKY»,
«be3oOMHEBIN 3as11y,
«30J10ThIE BOPOTa»,
«CIIoOMaHHBIN
TeseoH.
«Kponukn,
«CoBy1ikay,

«Y mo4uKa,
«ABTOMOOHIIN,




08.07.2024- Pacmmpsts «JIvca u 3aMuply,
12.07.2024 8 IIPEACTABICHUS AETEH O
T o KHUBOTHOM U Hzposvie ynpasicnenus:
E) E pPacTUTEITLHOM MUPE. C MSYOM, CKaKaJKaMHU.
g =2 «KT0 BBILIEY,
% g «bpock — 1OroHM».
= «KTo ganbuie»,
«Yepes oOpya».
, ey e
< OMOUHOHATILHYIO «Ubs KOMaHZI;)a H61>ICTp’ee
&2 OT3BIBYUBOCTb,
= pYRECKHe MTOCTPOUTCS».
T X OcrtadeTsl.
2 EE BEAHMOOTHOMICHI, 300posvecbepezarowas
=) E cTpentiene . aeﬂrpi’le/leOCl’fb'
523 HOZACPIIEATS APYSCH, [TanbunkoBas ‘
O 2 o 3a00THTBCS O HUX TR
s 2 BocnuteiBath 11000Bb K Kaproreka:
= g MPUPOJIC U «Jleroy,
95 § OKPYKAIOILIEMY MHUY. ;({PBIGKI/I».
9 & OMMYHUKAMUBHAS
% Oé O0esimenbHOCmb:
X g Becena:
< E «3akanuBaHue-
o ConHue,
& BO3JIyX M BOJa-MOH

Tydiive
APY3bs»,

«3HaYCHHE 3aHATHI
GU3KYIBTYpOH 1
CTIOPTOM JIJISt
COXPaHEHHS 37I0POBBS»,
«JlopoxHast az30ykay.
«TpaBma: Kak ee
n30exKaTh?y.

Jleto (BTOpas mosoBuHa) 2023-2024

Tewma:
«KpyrocseTHo
e
MYTEIIECTBUE
15.07.2024-
26.07.2024
Tewma:
«Henens
CKa3Ku»
29.07.2024-
09.08.2024
Tema:

dusznueckoe pa3sBUTHUEC

[ToBTOPUTH X0/1BOY U OET MEXAY IPEAMETAMH,
VIIPAXKHATh B 33aHUSAX C MSTUOM

YpaxHsITh B X01p0€ 1 B O€T€ BPACCHIITHYIO C
OCTAHOBKOM 1O CUTHATY, TOBTOPUTD MPBIKKHU B
JUIMHY C MECTa, METaHUE Ha JAIBHOCTh
YrpaxaaTh aereil B Xoap0e ¢ U3MEHEHUSIMU
HaIpaBJICHUs JIBUKEHUS, B PABHOBECUH, B
MpbDKKaX

Xoarba 1mo JocKe OOKOM MPUCTABHBIM IIArOM C
MEILIOYKOM Ha I'0JIOBE, PYKU Ha I0sC

Xonp0a ¢ nepenaruBaHieM 4epes IHYpPhI
[IppoKKYM Ha NpaBoOM, JEBOM HOTE, HA ABYX
HOTrax

JL.U. Ilen3ynaeBa
Crp.103 3ansTue 17
Ctp.103 3ansTue 18*
Ctp.104 3anstue 19
Crp.104 3ansarue 20
Crp.105 3ansTue 22*
Crp.105 3ansarue 23
Ctp.106 3ansitue 24

Toosuoicuvie uepol:
«BpImuoaney,
«JleHb, HOUBY,
«CpenobHoe — He




«Henens

o O dopmupoBaTh MEPBUYHBIC IPEJICTABICHHUS 00 | ChETOOHOEY,

My3bIku»12.08 | 3 E OTJICTBHBIX BHUAX CIIOpPTA «Bokpyr nommuka

.2024- % § XO0XKY»,

16.08.2024 el -7 «be3TOMHBIH 3as1»,

Tema: g 0 2 PactupsaTs u «30JI0ThIE BOPOTa»,

«Henens s % = CHUCTEMATU3UPOBATh «Kpomukm,

HayKH 1 85 7 3HAHHUS O CHOPTE «CosyIkay,

SKCHEPUMEHTH | = & & «Y moukay,

poBanusi»19.0 . PaseuBarth y sieTei «ABTOMOOHUINY,

8.2024- | = SMOIHOHATBHYIO «JIuca u 3aiup»

23.08.2024 g % v OT3BIBUMUBOCTb, ’

Tema: «/lo g S E TpyKecKie 30oposvecoepecarowas

CBI/I,Z['aHI/ISI, 3 E 5 B3aMMOOTHOMICHH, 0esimenbHOCb.

JZIZT(())é»z 024 8 § S, CTpeMITeHe HaHB‘—II/IKOBa‘S{

30.08.2024 g T - TUMHACTHKA:

o 3a60THTHCSA O HUX Kaprorexa:
[IpomomkaTh 3HAKOMUTH C TTOABHKHBIMHU «Jletoy,
urpamu Hapos1oB Poccun «PBIOKH.

Kommynukamuenas
O0esimelbHOCMb !
becena «O Bumax
criopTa

XyI[O)KCCTBCHHO-Z-)CTCTI/I‘-ICCKOC pa3BUTUEC




2.3 OOpa3oBareiibHasl 1eSITEIbHOCTh B COOTBETCTBHH € HANIPABJICHUSIMA PA3BUTHSA

pedenka (B nsiTv 00pa3oBaTeJbHbIX 00J1aCTSAX) C 1eTbMH 5-6 j1eT.

Mecsn/ Tema 00 OcHoBHbIC 3272401 Dopmbl, cpeacTBa,
padoThI ¢ 1eTbMH MeTOAbl M TEeXHOJIOTMH
padoTbl ¢ JeTBMH BO
BCeX BHIAX JIeTCKOM
AeATeJbHOCTH
MopnyJib: VYnpaxuate nerei B xoapde u 6ere B kononue | .U. Ilensynaesa
Crpana gercrBa IO OJHOMY, B 0Oere BpacChIIHYIO; Y4WUTh CTp.15 3andarue 1,
Tema: «/lenp COXpaHSATH YCTOWYUBOE paBHOBecue, | cTp.l7 3ansaTue 3,
3HaHUM dopmMupys NpaBWIBHYIO OCaHKY Hpu xonapde | cTp.19 3austue 4,
1.09.2023- N 0 TMMHAaCTHYECKOW CKaMeWke; ynpaxHATh B | cTp.20 3aHsTHE 0,
8.09.2023 = SHEPTUYHOM OTTAJIKUBAaHUM JBYMs HOraMu ot | ctp.21 3aHsarue 7.
Tema: § noja (3emiM), B MPBDKKAX C IMPOJBHKEHUEM
«beszonacHocTh 8 BIEpe; YNPaXHATh B mepedpachiBaHUM Msva. | [lodsudichvle uepul:
JIOPOXKHOTO 8 Pa3BuBath JIOBKOCTb U riiazomep, | «MBbIIIEIOBKa,
JABHKCHU § KOOPAWHALIUIO JIBUKCHUM. Pasyuuts | «IITMuky 1 KOIIKay,
11.09.2023- £ npoJje3anne B 00pyd OOKOM, HE 3aJieBasi €ro 3a | «30JI0ThIE BOPOTay,
15.09.2023 g kpail. [loBroputh ynpakHeHus: B paBHOBecuU U | «CIpsiub pyKHu»,
OppDKKAaX.  YOpaXHsITh B xoapbe  mo | «Bokpyr momuka
TMMHAaCTUYECKOW  CKaMelKe, IepeliaruBas | X0oxy»
yepes KyOUKH, PYKH 3a TOJI0BOH. YIpaxHATh B | «Cbe1o0HOE HE
Opocke Msiya O TMOJI OJAHOM PYKOM M JIOBJIS €r0 | CheI0OHOE.
JIBYMsI pyKaMU IOCJIE€ OTCKOKa.
2 o OO6oramate cioBapb AeTel Heposvie
8 E VIPAICHEHUSL:
z § PaBHOBecue:
A «KT0 ckopee 1o
o Pa3BuBath y nerei AOPOXKKCY,
% o [O3HABATEIbHYIO «lIpoberu u He
5 = MOTHBALMIO, UHTEPEC K 3a/ICHbY,
§ ; LIKOJIE, KHUTaM. «llepenpeIrau yepes
% g dopMHpOBaTh IPYKECKHUE, KaHaBKy»
o n00poKenaTebHble
= OTHOLIECHUS MEXIY NETHMH. Kommynuxamusnas
[ponomxkaTe GopMHUPOBATH OesimenpHoCb:
8 CIOCOOHOCTE becena:
g E ® BOCIIPUHMMATh U B nocrynHoii popme
i 5 E BOCTIPOHU3BOJIUTH Ea‘;‘;;%m’ ACTAM O
g = = JIBIDKEHHS, TIOKa3bIBAEMbIC paBuiax MOBCACHUC B
5 =4 3 B3POCIIBIM (GU3KYIBTYpPHOM 3ale.
O é O TexHuKe
2 0€30MacHOCTH.
o o To6y»nats netel 30oposvecoepecarowas
é § “E’ HAGIIONATD 32 0esimenbHOCb!
b7 =5, KpYIKAIOMIeH KHBOIT IanpunkoBas
§ == 5 o TMMHACTHKA:
= © & NpHPOJIOH, 3aMeuaTh K _
Q ® © | KpacoTy IpupOIbl apToTCKa:

«/leTckuii cam»




Monayasb:
PaznouserHnasn
nopa

Tema: «OceHb.
(OKuBas n
HEXXHUBast
IPUPOA)»
18.09.2023-
22.09.2023
Tema: «/lapst
OCEHU»
25.09.2023r.-
13.10.2023r.
Tema: «OTkyna
XJ1e0 mpUILIen
16.10.2023r.-
27.10.2023r.

Paszsneuenue
«0eHb mypuzmay-
27 cenmabps

DuU3NYECKOE pa3BUTHE

[ToBTOpUTH X0AB0Y U OET MEXKIY
npeaMeTamu;

YIIPaXXHSTh B X0/1b0€ Ha HOCKAX.
YipaxHiaTs B

JIOBKOCTHU B OpOCKax Msi4a BBEpX.
Pa3BuBaTh T0BKOCTH B Oere. YIpaxxHsATh
neTeil B xo1p0€ ¢ BBICOKUM MOJIHUMaHUEM
KOJICH, B HETIPephIBHOM Oere
NPOAODKUTEIBHOCTBIO 10 | MUHYTHI; B
[I0JI3aHUM 110 TUMHACTUYECKON CKaMeke
C OIIOpPOi Ha KOJIEHHU U JIaJoHU. Pa3BuBaTh
JIOBKOCTb U YCTOMUYMBOE PAaBHOBECHUE NPU
X0/1b0€ 10 YMEHbLICHHOM III0IaIH.
VYnpaxusaTe aereii B 6ere
IPOAOKUTEIBHOCTBIO 10 | MUHYTHI; B
X0Jp0€ NPUCTABHBIM LIaroM IO
TMMHACTHYECKOM CKaMEWKe; B IMIPBLKKAX U
nepedpachiBaHUE MsYa.

[ToBTOPUTH X060y C BBICOKUM
NOJHUMaHUEM KOJIEH; 3HAKOMUTD C
BEJICHUEM Ms4a [PAaBOM U JIEBOU PYKOIA,
YIPaXXHSTh B IPbDKKaX. Pazyunts
HOBOPOT 110 CUTHAJLY BOCITUTATENS BO
BpeMsl X0/IbObI B KOJIOHHE I10

OJIHOMY; TIOBTOPUTH O€r ¢ MPeo0JICHUEM
NpensATCcTBU. Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO
JBUKEHUI pU nepedpocke Msya.
Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO IBHKEHUN U
rJ1Ia30Mep MpH METAHUU B 1I€JIb;
YIPaXXHITh B PABHOBECUU. Y IPAXKHSThH B
xoab0e

napamu; MOBTOPUTH JIa3aHbe B O0PYH.
[Tpoomxate 0TpabaThIBaTh HABBIK
XO0JbOBI ¢ I3MEHEHUEM TeMIIa IBUKCHUS
10 CUTHaIy; Oer

B BPACCBHIIHYIO.

JI. W. Tlen3ynaeBa
cTp.24 3ansTHE 9,

ctp.24 3anstue 10.
cTp.28 3ansaTHE 13,
cTp.29 3anstue 14,
cTp.29 3ansaTue 15,
ctp.30 3anstue 16,
cTp.32 3ansatue 17,
ctp.33 3anstue 19,
ctp.34 3anstue 20,
ctp.35 3ansTue 22,
ctp.37 3anstue 24.

Tloosuoicuvie uepwi:
«BpImnoans»,
«Y3Haii o rouocy,
«benka, mumka u

opex»,
«JleTaer — He 1eTaeT»,
«CoByIIKa»,

«KOT 1 MBIIIKa,
«be3TOMHBIN 3a511»,
«beperu pyku».

«'ycu- nedeam»,
«be3IoMHBIN 3as1»,
DnemeHTsl GyrdOma:
oTOMBaHuE MsSYa MPaBoi u
JIEBOW HOTOM B 3aJJaHHOM
HaIpaBJICHUU

Hzeposwie
VAPANCHEHUSL!
«[IpoBenu Msau»,
«Ms9 HaJ1 TOJIOBOM»,
«Ha omHOoM HOXKE 110
JIOPOKKEY,
«ITotiman- caguceby,
«I[Iponecu HE ypoHU».
«ITonbpock n
rmonMar»,

«Yeilt M4 IanbpIIe,
«Ilepenait Mau»,
«COeli kermo»,
«Ilepebpoch uepes
HTHYp»




[To3HaKOMUTH JeTei co CIOBOM TypusM U | KommyHukamusnas
KTO TaKU€ TYPUCTbI 0esAmenbHOCMb.
s 2
g &
o = becena-
7 5
L s «["opo1 B KOTOPOM MBI
JKUBEM,
«YTO Takoe TypHu3M»
o 3aKpensTh 1 yTOHHATDL «KT0 TaKoi TypucT»
2 3HAHUSA JeTei o
]
= g CIIOPTUBHBIX aTpUOYTaXx. 300posvectepezaiowas
§ = 0esimenbHOCmb.
S g [ManbunKoBas
3 TMMHACTHKA:
= Kaprorexka:
o BocnuteiBath YMCHUC ((I[OMI/IK THOMMKA),
° JIOTOBApUBATHCA U «Jlom».
S & , | BBICKa3bIBaTh MHCHHS
T
E =
2 « £ APYr Apyry
5 E =
=~ = M
5 8
>
o S o
© g
o
=
BocnuteiBath 11000Bb K
g o pUpoOAEe, YMEHHUE LIEHUTH
T C o  Kpacory POIIHOI PUPOJIBL,
2 g E  Oepeus ee.
[
3 E &
o <
o)
25 =
-~ 0O
>~
Monayab: Mup, [MoBTOpUTH X010y ¢ BhIcOKUM MogHuManueM | JI. . TlenzynaeBa
B KOTOPOM I KOJIEH; YIIpa)XHEHUs B pABHOBECHH, pa3BuBas | cTp.39 3ansatue 25,
kuBy Tewma: KOOp/AMHAIMIO ABIKEHUI; iepedpackiBanue | cTp.41 3ansatue 26,
«51 B Mmupe MsTYell B IEpEHrax. YpaKHATh B ctp.41 3anstue 27,
YeJIOBEK, 2 X0/160€ ¢ U3BMEHEHUEM HaIlpaBJICHUEM ctp.42 3ansrtue 28,
=
«Hamm no6psie = IBHKEHUsI, Oere MeXIy IpeIMeTaMH; ctp.43 3ansarue 29,
aena» = MOBTOPUTH MPBDKKH MOTIEPEMEHHO Ha TipaBoil | cTp.43 3ansatue 30,
30.10.2023- o U JICBOW HOT€ C MPOJIBKECHUEM BIEPE. cTp.45, 3austue 32,
03.11.2023 % 3aKpenuTh - IBUraThCsl MapaMu, ObICTPO cTp.45 3ansaTue 33.
Tema: «Mos o pearupoBaTh Ha CUTHAI. YUHTh Tloosuoicuvie uepoi
CCMBbsI» cz) PACXOXXICHUIO U3 KOJIOHHBI HA IIPaBO M JIEBO, «COByLLIKa»,
06.11.2023- ) C IIOCTPOCHHUEM B JIB€ KOJIOHHBIL. YnpaxH:aTs B | «Haiinu mapy»,
10.11.2023 Oere, pa3BuBasi BBIHOCIUBOCTH. [I0BTOPUTH «MB5I Becelbie
Tema: «Moii Oer ¢ mpeo10JIeHUEeM MPEIATCTBUH; pebsTay,
ropof, MOst MOBTOPHUTH UI'POBBIEC YIIPAKHEHUS C «CwrenobHoe ,He
CTpaHa» MPBDKKaMH, ¢ 0ErOM U MSTYOM Che100HOeY,




13.11.2023-
17.11.2023
Tema:
«KuBOTHBIN
mup  Poccum»
20.11.2023-
01.12.2023

IIpozynxa 8
napk-
3HAKOMCMEO  C
MypusmMom

9 v OO6orarieHne cioBaps AeTel BEKIUBBIMU
6'3 ; cJIOBaMu
= 8
O <
~ a
o Pa3BuBath M10003HATEITHLHOCTD, YCTOWYHBBIN
% . UHTEPEC K MPHUPOE POIHOTO Kpast
s =
E =
S m
R M
s 3
T o
o
=
o Pa3BuBaTH KOMMYHHKATHUBHBIE HABBIKH,
. 2 YYHUTH UTPATh
e £ o | APYXKHO, BEKJIUBO 00paIiaThCs APYr K APYyry,
B =
§ $ E | Ha3bIBas IACKOBBIMHM MMCHAMH
S
= £ 8
o S o,
© s
o
~
Pa3BuBath TBOpUECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETEH
O
=
=
g =
= 3
g <
= O
8 2
X O
o q.)
S T
=
ol
(&)
Q)

«Y moukay,
«MenBeau U mUeHbly,
«Bokpyr nomuka
XOXKY»,
«MEIIIEeTI0BKA»
OnemeHTsl Gpyrdona:

Ilepenaua Mstya HOTOM APyYr

apyry (3-5 m)
Hzposvie
VIPAAHCHEHUSL:
PaBHOBecue: xoan0a
10 TUMHACTHYECKOM
CKaMelike Ha HOCKax.
IIppoKKH- «BBICOKO-
JaJIeKo»,

C msuom- «bpocsk u
rnomMaii»,

«TouHO B pykn»,
Or6uBanue Ms4a 0
[10JI B X010€.
Kommynuxamusnas
oessmenbHoOCmyb.
becena o BEKIMBOCTH.
«YT0 Takoe X0opoIo,
YTO TAKOE IUIOXO0 7Y,
«'uruena — 1y yero
OHa HyXHa?».
300posvecobepezarowas
OessmenbHoCmb .
ITanpunkoBas
TMMHACTHKA:
Kaprorexka:
«MaMuHBI
TTOMOIIHUKH Y,
«psa3HyIN».




MonyJb:

Kak npekpacna
3uMa

Tema: «3umynika-
3umay 04.12.2023-
15.12.2023

Tema: HoBriil rou.
18.12.2023-
29.12.2023

OHIO
«/lenw

Hocye  «
¢dymbona
maua»

dusnyeckoe pa3BUTHE

PeueBoe
pa3BUTHE

YrpaxxHATh 1eTell B yMEHUU COXPAHUTh
B Oere B MPaBUIbHYIO JUCTAHIIUIO IPYT
OT Jpyra; MOBTOPUTH MepeOpachiBaHIE
Msya.

CoBepIeHCTBOBATH OCT B KOJIOHHE TT0
OJIHOMY C COXPaHEHHEM JUCTAHIINH,
OPBDKKY Ha 2-X HOTaX € MPeo0JICHHEM
NPEnsATCTBUNA. YTIPaKHATh AETEH B
xoap0€e 1 6ere mo Kpyry, B3SBIINCH 3a
PYyKH, B

oere BpacceimHy. [IpogomkaTs
oOyueHue B OTOMBaHUE Msa.
3akperusITh HaBbIK B X0/Ib0OE U Oere
BPACCBHITHYIO; 3aKPETUIATh YMEHHE
JIOBUTH MY, pa3BHUBasi JIOBKOCTb U
riazomMep. 3aKpenuTh Xoap0y u Oer
MPUCTABHBIM IIarOM, 3MENUKO.
[ToBTOPUTH X0B0Y IO TUMHACTHYECKOM
CKaMelnKe

OOKOM TIPUCTaBHBIM IIIATOM C
MEIIOYKOM Ha rojioe. Pa3yunts
nepeOpacbiBaHNe

Msiya IBYMSI pyKaMU BBEPX M JIOBIIS
NOCJIE XJIOMKA. 3aKpENHUTh METaHHE B
TOPU30HTAIBHYIO LETb.

[To3HAKOMUTH JIETECH ¢ SUMHUMH
BUJAMH CIIOPTa, UX OMPEACIICHUSIMH,
CIIOPTUHBEHTApEM

Tlo3HaBarennb

dopmupoBathb MpeICTaBICHHUS 0
3UMHHX BHAaX crmopTa ( XOKKEH,
KaTaHHe Ha KOHbKaX, JIbDKaX..)

CouuanpHo-
KOMMYHHKATHBHOE | HOE pPa3BUTHE

pa3BUTUEC

PasBuBaTh HaBBIKH
CaMOKOHTPOJISI, YMEHHUE
paboTaTh B KOJUICKTHBE,
COTPYIHUYATh U
JIOTOBapUBaTHCS

JI. 1. Ilen3ynaesa
ctp.48 3anstue 1,
ctp.51 3anstue 4,
ctp.52 3ansTHE 5,
cTp.53 3ausaTue 7,
ctp.54 3ansitue 8,
cTp.55 3ansatue 10,
ctp.57 3anstue 11.
Tloosudrcnvie uzpul:
«J/IBa Mopo3za»,

« Cnenait purypy»,
«Mopo3 KpacHbIM1
HOCY,

«CpenobHoe, HE
cheno0HoeY,
«OXOTHUKH U 321,
«Bce nHaobopoTy,

«Y moukay,

«["opsAyas KapTOUIKa».
Uzposvie
VIPAACHEHUSL:

«KT0 nanpie
Opocury,

«IpoBegu Ma4 MEXKIY
KETJISIMUY,

«IlIepenaya maua Haz
TOJIOBOI»,

«C KOUYKH Ha KOUKY»,
30oposvecoepecarowas
0esImenbHOCMb!
Ilanvuuxosas
CUMHACMUKA:
Kaptoreka:

«3umMay,

«Ha énxe».
Kommynuxamuenas
0esimenbHOCb.
becena paccMarpuBanue
KApTUHOK:

«YTo 32 urpa
Takasipyroon?»;
Kaprouku: 3uMHME BUIBI
CIIOpTa, CIOPTUHBEHTAPb




Pa3BuBate TBOpUECKHe
CIIOCOOHOCTHU AeTei

becena-
«/lm1s1 yero Hy»xHO
YKPEIUIATh Hall

1
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MonayJb: YipaxHiaTh B IPBIKKAX C JI. N. Tlen3ynaeBa
Ykaax Poccun HOTH Ha HOTY. YTPaxHsTh AeTel B 6ere | cTp.59 3ansatue 13,
Tema: «Hapoanas KOJIOHHOM IO OJTHOMY C ctp.60 3anstue 14,
KylbTypa, COXpaHEHHWEM TMPaBUWIBLHON AHCTaHUUU | cTp.61 3ansATHE 16,
TpaULIAN JpYr OT Ipyra, cTp.63 3ansaTue 17,
09.01.2024- B Oere MeX1y npeIMeTaMH, ctp.63 3anstue 19,
13.01.2024 o He 3a1eBas ux. Pa3yunts cTp.64 3austue 20,
Tema: E YMEHHE JIEPKaTh KIIOIIKY cTp.65 3anstue 22,
«ITpombICIIBI» o Y BECTH MSY IO TIPSIMOU U cTp.66 3ansTHE 23.
15.01.2024 3 MEXIy npeameTamu. Pazydntb HaBBIKM
o) .
19.01.2024 2 UTPBI B XOKKEW. YTIPAXKHSATH B Tloosusichvie uepol:
Tema: «Pycckas é’ nepedpacbiBaHUE MY «XuTpas nuca,
3umay 22.01.2024 2 JIpyr JApyry, TOBTOpUTH 3agaHue Ha @ «Crenai cBOIO
26.01.2024 S, paBHoBecuu.IloBTOpUTH mpoJe3aHue B | Gurypy»,
«Pycckas o0pyd mpaBbIM U JieBbIM OokoMm, He | «['opomku»
JUTEpATypa Kacasch I10J1a pyKaMH. «MBpl1IeI0BKa Y,
29.01.2024- 3akperisTh YMEHHE B MPbDKKaX ¢ HOTH | «benka, mmuinka u
09.02.2024 Ha HOTY. YTIPQXHATH B OTOMBAHUE Ms4a | OPEX»,
Ha MECTE U B JBUKCHUHU. «3emiis, BOJA,
BO3JLYX»,
v 2 [ToroHATH CIIOBapHBINA «Mopo3z».
% s samac Hzposvle
i’; 5 VIPAAHCHEHUSL:
- «KTo0 nanpie 6pocur»,
o Pa3BuBate 3purensHoe u «Tpoiimu u He
g CIIyXOBOE TI03HAHHUE 3a/1€HbY,
]
s E «Metko B
=
3 § LENIbY,
S 8 «ITponesb U He 3a/IeHbY,
m (v
é «Benenue Msa4a HOTOM .,




Q Pa3BuBaTh 0OIICHUE U «Tounblii mac.
S i B3auMO/eiicTBUe peOEHKa
3 E GE) CO CBEpCTHUKaMU U Kommynukamuenas
§ E § B3pOCJIBIMU 0esmenbHOCb!
g ; 8 becena -3umHuue BUIbI
% CIIOpTa;
. «JIpDKM ¥ CaHKU HaIIH
[ToOyxnath k TIPY3bsI»,
IMOLIMOHAJILHOM epenaye «KynbTypa u
o HACTPOEHMSI MY3bIKU B TpaaAULIs HAPOJIOB».
g % PUTMUYHBIX TaHIEBAJIBHBIX
z é JIBHYKEHUSX 300posvecbepezarowas
%‘; 2 OestmenbHOCb:
2 3 [TanpynkoBas
= % TUMHACTHKA:
Q E KaproTteka:
Q «CHEXOKY,
«Ha nBope y Hac
MOPO3».
MonyJb:
HobaecTs, oTBara YipaxHsaTh AeTeH B X0Ab0€, CTPOCBBIC JI. N. Ilen3ynaeBa
U MY’KeCTBO ylpakHeHHs U Oere BpacchIlHylo, B 6ere | cTp.68 3anstue 25,
Tema: MPOIOJIKUTEIBHOCTHIO 10 1 MUH; B cTp.69 3anstue 26,
«[Ipodeccus- COXpPAaHEHUU YCTOWYUBOI'O PAaBHOBECHS ctp.70 3ansTHE 28,
Ponuny IpU X0/1b0€ Ha MOBBIIIEHHOM OOpE; ctp.71 3ansTue 29,
3aIUIIATH» HOBTOPUTD YIIPAXKHEHUS B IIPBIKKAX. ctp.71 3ansarue 31,
12.02.2024- [ToBTOPUTH XOAB0Y 1O KPYTY, cTp.72 3ansATHe 32,
22.02.2024 B3SBIINCH 3a PYKH; 3aKPEIUIATHL HABBIK cTp.75 3ansatue 36.
o HEPIUYHOTO OTTAJIKUBAHUS U Tloosuoicnvie uepol:
Paszeneuenue = IPU3EMIICHUS HA TIOJIyCOTHYThIE HOTH B «OXOTHUKH U 3aHLIbI»,
«Amul-6amuly Ko § OpbDKKaX. YIPaKHATh B OTOMBaHUM Msa4a o0 | «JleTaer, He neTaeT,
OHIO 3AUUMHUKA S 1oJI. YIPaKHATh I€Te XOIUTh U OeraTh «MBIIIeIOBKA Y,
omeuecmea é MEXy IpeAMETaMH, He 3a/1eBast «Haiinu u npomomum»,
3 uX. 3aKpenuTh No0packIBAHHE MAJIOTO «Bpimmbansiy,
£ Ms4a OJTHOUM PYKOH U JIOBJISL €0 NOCHe «Y Koro mMsu?»,
é OTCKOKa O MOJ ABYMsI pyKaMu. 3akpenuTh | «Y04Kay,

METaHHE MSYCH B BEPTUKAIBHYIO 1IETb.
3aKpenuTh HaBBIK SHEPTUYHOTO
OTTAJIKUBAHUE U MTPU3EMJICHUE TIPU
HPBDKKAxX B JUIMHY C MECTa, X060y 110
ckaMmelike. Xoap0a 3MeHKOM.
CoBepIIIeHCTBOBATh TEXHUKY MPBIKKA.
CoBepIieHCTBOBATh YMEHHUE
OPUEHTHUPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE.
BocnuteiBaTh HHTEPEC K CBOMM
pe3yibTaTam.

«["opsiuast kapTouka.
JIro6umpbie 3cTadeTsl.
Heposvie
VNPANCHEHUSL:

«KTo manpme»,

« Kto 6pICTpEEeY,
«TouHo B Kpyr»,
«XOKKEH MSIIOM»,

«He nonmanuce».
30oposvecobepecaroujas




AKTHBHM3UPOBATH CJIOBApPh

0esimenbHOCMb:

o 8 .
3 = JeTen 1o TeMe TTanpunkoBas
o = ITMMHACTHKA:
™
L g Kaproreka:
«Kuaurny,
o 3akperieHUe 3HaHus JeTel «Hama Apmusy».
]
z . 0 pabore cepana, , Kommynuxamuenas
= CHocoOCTBOBATH PA3BUTHIO 0esimenbHOCmb:
5 JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS, Becena-
™
g g naMsITH «IIpaBunbHas
8 OCaHKa»,
= «IIpodeccust BOCHHBII»
o Pa3BuBaTh HHTEpEC K
g COBMECTHOW €O
Mm
S =0 CBEPCTHUKAMHU U
Q
5 £ E B3POCIBIMH NI TEITLHOCTH
S EQ
s 2 &
O &
=
S
<
. Be3Bath y nereit
e 2 HMOIHOHAIEHOE
= )
2 § S yIIOBOJIbCTBUE OT
5 & = JeSITeIbHOCTH
<53
S ES
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Monyab: Becna- o Yupaxusate aerer B xoap0e kononnoit mo | JI. . Ilen3ynaepa
KpacHa % v OJIHOMY, C IOBOPOTOM B APYT'YIO CTOPOHY cTp.76 3ansTue 1,
Tema: «BecHa. 0 = [0 CUTHAJY; pa3ydyuTh X0Ab0Y [0 WHYPY € | ¢Tp.77 3aHATHE 2,
Mex1yHapoIHbIi = § MEIIOYKOM Ha rOJI0BE; YIIPAXKHATH B ctp.78 3ansitue 3,
KEHCKUI IeHb» 5 = IpPBIKKaxX U epedpacblBaHUM MsAYa, cTp.79 3ansTue 4,
26.02.2024- pa3BUBasi JOBKOCTH U IJIa30MeEP. ctp.80 3ansitue 6,
07.03.2024 o 3arajku 0 Typu3Me, 3ay4UBaHUE PEUCBOK crp.81 3ansaTue 7,
8 =
2 E TYPHCTOB ctp.82 3ausTue 8,
@]
Paseneuenue 5 2 ctp.83 3anstue 10,
<
«FOnvie A cTp.84 3anstue 11.

cnopmcmenKu»k 8
mapma

ITo3naBaTennHOE

pa3BUTUEC

dopMupoBaTh y neteit 0000IIeHHBIC
NPEJICTAaBJICHUS O BECHE KaK BPEMEHH rojia

Toosuoichvie uepwi:
«MBlIIeI0BKa Y,
«ITomensiics
MecTaMuy, «JIeHb,
HOYbY,
«JIoBHIIIKI»,




BocnuteiBaTh IpyXenmoOHOE OTHOIIEHUE
K CBOMM TOBapullam
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®opMHpOBaTh HABBIKH ITPABHIIBHOTO
BBIIIOJTHCHHUSA OABUT'AaTCIIBHBIX HeﬁCTBHH B
COOTBETCTBHHU C pCUYCBBIM
COTIPOBOXKICHUEM
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«30J10ThIE BOPOTaY,

Hzeposvie
VNPAHCHEHUA!
«ITomamm B IieIb»,
«BBICTPO B KOJIOHHY»,
«Ilepenocka mstueii,
«IIponos3u u He
3a/ICHb

«Ms19 HaJ TOIIOBOM Y,

300oposvecobepecarowas
0esimelbHOCb.
ITanbunkoBas
TMMHACTHKA:
Kaproreka:

«Hamm Mamel»,
«IBeToK».

Kommynuxamusnas
0esimelbHOCMb.
«JlJ1 4ero Hy»KHO
YKPEIUISTh Halll
opraHusm?».




MonyJib:
Ilinanera 3emus

Tema:

« JXuBOTHBI MHp
Cesepa»
11.03.2024-
15.03.2024
«KUBOTHBIN
KAPKUX
ctpan.»18.03.2024-
22.03.2024

Tema: «Henens
TeaTpa»
25.03.2024
29.03.2024

Tema: «Mup BOABI
BOKpYT HAC»
01.04.2024
05.04.2024

Tewma: Henensa
aBUAIAN u
KOCMOHABTHKH.
08.04.2024-
12.04.2024

MHUD

Tewma: «Henens
3I0POBBSI»
15.04.2024

19.04.2024

Tema: «CoOepexém
IIaHeTy  Halry»
22.04.2024-
27.04.2024

Becenbsie  cTapThl
«KO JTHIO
KOCMOHABTUKH

CoBepieHCTBOBATh XOb0Y

[0 HIHYPY C MEIIOYKOM Ha roiiose. lloBToputh
X010y U Oer mo Kpyry ¢

U3MEHCHHEM  HANpaBJICHUS  JIBUXKCHUS U
BPaCCHINHYIO0,B MPBDKKaxX U3 00pydya B

0o0py4, B METaHUE B LIEITb.

Pa3BuBaTh BBIHOCIMBOCTH, THOKOCTb, JIOBKOCTb

XyI0KECTBEHHO-

% CoBeplieHCTBOBATh
E paBHOBecue. [loBTOpUTh Oer B uepeoBaHUM C
S X000, HTPOBBIC YIIPAKHEHUS C MSUOM U
g [IPBIKKAMM. YpaxHsTh neren B
§ IEPECTPOCHUEM B KOJIOHHY 11O /IBa B
E JBMKEHUH; B JIa3aHbE U PABHOBECHH.
= 3aKperIsaTh HaBbIK B X0/1b0€ U Oere 1o Kpyry ¢
S U3MEHEHUEM HaIlPaBICHUS
JIBIDKEHHS W BpAacChIIHYI. YIPaXHATh B
MIOJI3aHMU 110 THMHACTUYECKOM CKaMeHKe.
3aKperIsATh HaBbIK B X0Ab0E C MEPECTPOCHUEM
B TIapbl U 0OpaTHO;
3aKpEIIATh yMEHHue B METaHUM B
TOPU30HTAJIBHYIO LIETb.
o AKTUBHU3AIMS pEUEBOU JEATEILHOCTU JETEH,
= pacmmpsTh CIOBAPHBIN 3a11ac
;2
=2
®opmupoBathb y  jgereit 00001IeHHbIE
o NpEeACTaBICHUS MPUCTIOCOOIEHHOCTH PACTCHUN
= U OKUBOTHBIX K M3MEHEHUSIM B IPUPOJE.
% QE) PacimpsTe 3HaHUS O XapaKTEpHBIX MpPU3HAKaX
S = BECHBI; O IIPUJIETE MTULL; O
§ é CBSI3M MEXKIY SIBJICHHUSIMU YXMBOW WU HEKHUBOM
8 HOPUPOABI U CE30HHBIMM BHJAMH TpyAa JeTeH o
= TOM, KaK IOJAJIEpPKaTh, YKPEIUTb U COXPAHUTh
310pOBBE.
2 Pa3BuBath ymeHue
g E 0 coOJII01aTh B XOJI€ UIPHI
4 2 £ | DJIEMEHTapHbIE NpaBuiIa
S E8 3
22 g8
2 o Pa3BuBaTh TBOpUECKYIO
= aKTUBHOCTH AE€TEN
E =
=
A

JI. . Tlen3ynaeBa
cTp.86 3ansTue 13,
ctp.87 3austue 14,
cTp.87 3ansatue 15,
ctp.88 3ansrtue 16,
ctp.89 3ansrue 17,
ctp.89 3anstue 18,
ctp.89 3ansrtue 19,
ctp.91 3anstue 20.

[TonBu>XHBIE UTPHI:
«KT0 camprit
OBICTpBIIY, «Crenait
durypy»,
«"openkny,

«Kto ymen?»,
«Bopora»

«¥Yrazaau o roaocy»
«BrImnoane»
«Jleraer-He neraeT»
Hrposslie
YOPAKHEHHUS:
«IIporinu -
YPOHU»,»,
«Benukansl u
THOMEI»,

«O06BeIN TOYHOY,
«COeli Kermo

HE

310poBbecOeperatoia
S eI TEIbHOCTD:
[TanpunkoBas
TUMHACTHKA:
Kaptoreka:

«MpI o rodycy
maraem,

«Kaxue OpIBaIOT
pBIOBI?»

KommyHukatuBHast
JIESITEIIBHOCTD:
becena-

«/Ins1 yero Hyxen
COH?»,

MpI 1100UM BOTY»




Mony.ib:
I[BeTymas BecHa
Tema: «/lenp
[ToGesn»
02.05.2024
08.05.2024

Tema:
«Hacexombie»
13.05.2024
17.05.2024

Tema: «/leHp
ropojaa
20.05.2024-
24.05.2024

Tema:
«31paBCTBYH,
neto!» 27.05.2024
31.05.2024

«Typucmuuecxasn
npozynKa»

dusznueckoe pa3sBUTUC

YrpaxssaTh AeTel B X0ap0€

1 6ere ¢ MOBOPOTOM B APYT'YIO
CTOPOHY; B COXpaHEHUU paBHOBECHUS
Ha

MOBBIIIEHHON OTIOPE; MOBTOPUTH
YIPaXKHEHHS B MIPBDKKAX U C MSIUOM.
VYnpaxHaTs B Oere ¢

BBICOKUM TMOJHUMAHUEM Oe/pa;
pa3BUBATh JOBKOCTh U TJla30Mep B
YIPaKHCHHUSIX

C MSTUOM. YTIPaKHSATH JIeTel B X0Ab0€
1 Oere B KOJIOHHE T10 OJTHOMY C
NepelIaruBaHleM uepes3 NpeIMEeThI;
YIPaKHSITHh B IEpeOpachIBaHUE MsT4a.
Pa3BuBaTH BEIHOCIUBOCTH B
HETPEPBIBHOM O€re; YIpaKHSATh B
MpOKaThIBaHUE O00pyUeH, pa3BUBas
JIOBKOCTD U TJIa30Mep. YTPaKHAThH
JeTel B X0/1b0e 1 Oere MexIy
npeaMeTaMu KOJIOHHOW IO OTHOMY U
BPACCHINTHYIO; TOBTOPUTH YIIPAKHEHUS
B paBHOBecHHu. [IoBTOpUTH Opocku
Ms4a O TOJI U JIOBJISL IBYMSI PYKaMU;
OpOCKH Ms9a BBEPX OJTHOUM PYKOU M
JI0BJIA €ro AByMs pykamu. [loBToputs
Oer Ha

CKOpOCTb. Pa3BuBaTh HaBBIK MOJ3AHUS
o

TMMHACTUYECKON CKaMENKe Ha
KHUBOTE; MOBTOPUTH MPBDKKU MEXKIY
npeaMeTaMu .3aKpeIUsITh HABBIK B
Xxolib0e 1 Oere mapamu ¢ TOBOPOTOM B
JIPYr'yi0 CTOPOHY; B MPBDKKaX Ha
JIBYX HOTax C MPOJABUKCHUEM BIIEPEN;
YOPaKHITH B IEpeOpachIBaHUN Msda

JPYT YTy

PeueBoe
pa3BUTHE

AKTHUBHU3HPOBATH
CJIOBapHBIN 3amac

Ilo3HnaBare

JIBHOC
pa3BUTUEC

PazBuBaTh M10003HATENHFHOCTD,
YCTOMYUBBIA UHTEPEC K MPUPOIE
POAHOTO Kpas

JI. 1. TlenzynaeBa
ctp.94 3anstue 25,
cTp.95 3anstue 26,
cTp.96 3ansTue 27,
cTp.96 3aHsTHE 28,
cTp.97 3ansatue 30,
ctp.98 3anstue 31,
ctp.99 3anstue 32,
cTp.99 3ansaTue 33,
ctp.100 3ansaTue 34.

Tloosuoichvie uepoi:
«MBIIICTI0BKAY,

«YTO H3MEHMIIOCH?,
«Y mensens Bo 6opy»
«"opsiyast KapTOIIKa,
«30J10ThIE BOPOTa»,
«KT0 1103Ban?»,
«benka, mumka u
opex»,

«Y mouka

Heposvie
VIPAICHEHUA:
«IIpoBeau M4y,
«Ilac npyr apyry»,
«IIpokaru — He
ypoHu», «Kt0
obICcTpEEY, «
«3abpock

B KOJIBLIO»,
«BeneHne ms4a B
napax».

30oposvecobepecarowa
5 0esimenbHOCb:
[TanbunkoBas
TUMHACTHKA:
KaproTeka:

«Jlom»,

«A y Hac ceMbst
OoJbIIas».




dopMHUpoBaTH UyBCTBA
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Pa3BuBath 3creTnyeckoe Kommynuxamuenas

2 BOCIIPUSITHE KPACOTHI 0esmenbHOCMb:
X KommyHukaTuBHas becena-
E NeSITeIbHOCTD: «/1ns1 gero Hy»)HO
g becena- 3aKaJiIMBaHue?»,
§ ) «/1ns1 yero Hy)HO «Moii ropoa»
S E 3aKaJMBaHKUE?»,
= @ .
£ 2 «Moi ropon»

Q.
2 TIPUPOIBI
3
X
o)
=
>
o




Monynb: S u
Ponuna mos
Tema: «IIpupona
Poccumy
03.06.2024-
14.06.2024
Tewma:
«IlopBogHBIN
mup»17.06.2024-
28.06.2024

PuU3HYECKOE pa3BUTHE

Pa3BuBaTh OpUEHTHPOBKY B
MPOCTPAHCTBE B UTPE C
O0eroM. YNpaKHATH JIeTel B
Oere KOJOHHOH 110 OHOMY
C TIEPECTPOCHUEM B MapPHI.
[loBTOpEHUE:

[IpblKKU: HA ABYX HOTAX U3
oOpyua B 00pyH,
NPOABHUTASACH BIIEPEN;
nepenphIruBaHNE Yepe3 MIHYPHI, KaHaT,
crpaBa u

cieBa oT Hero. C MauoM:
OpocaHue Ms4ya BAIb;
O0TOMBaHME Msua O MOJI BO
BpeMSs XOABOBI U JIOBIIS €r0
JIBYMSI pyKaMH.
YnpaxxasaTh B X0a60€ U
Oere 1o Kpyry ¢
M3MEHEHHEM HalpaBieHUs
JBU)KEHUS; TIOBTOPUTD
nepedpachbIBaHUE MSTUCH.
Pa3y4uth «4enHOYHBIN
6er». [ToBTOpHUTH UTPOBBIE
YIIpa)XHEHUS C IPBIKKAMHU,
3CTadeThl C MSIUOM.
YnpaxxasaTh aereit B xoan0e
u 6ere ¢ BBITIOJIHEHUEM
3a/laHuil; B METAaHUU B
TOPU30HTATBHYIO 1IEJIb; B
COXPaHEHUHU YCTOMYUBOTO
paBHOBECHS ITPH X0p0€ 110
MOBBIIIICHHOH OTope.
Hrpossle yrpakHEHHUs C
MSYOM, CKaKaJIKaMH,
UTPOBBIC 3aJTaHUI C OETOM,
c aneMeHTaMu ¢yroona,
UTPOBBIE YIIPAKHEHUS C
BOJIAHOM U PaKETKOM,
oOpyueMm.

Bocnuranue
B3alMOBBIPYUKH, CMEJIOCTH,
JIOBKOCTH, CHJIBL.

PeueBoe
pa3BUTHE

Oo0oralieHre aKTUBHOTO
cioBaps

JI. W. Tlen3ynaeBa
ctp.102 3ansThe 1,
ctp.104 3ansTHe 2,
ctp.104 3ansTue 4,
ctp.106 3ansTHE 6,
ctp.106 3ansTHe 7,
ctp.108 3ansTue 9,
ctp.110 3ansTHe 12,
[TonBU>KHBIEC UTPHI:
«30JI0TBIE BOPOTA»
«KoT 1 MBI »
«¥Yrazaii mo roiaocy,
«MBIIIeN0BKa,
«Cserodop»,
«CpenobHoe HE
CheI00HOEY,
«Crpsiub pykn»,
«benka, mumka u
opex»

«Haiau cBol iBET»
«Bokpyr nomuka
XOKY»,

«Y mouka,

«CaMpblii JIOBKUI.
«CamMomeThl»,
«Hamngu napy»,
«ITomMeHsi1 mpenMeT»,
«Ypg xoMaHga
OBICTpEE MOCTPOUTCS»
Urposeie
YIPaKHEHHUS:
«[IpoBenu msuy,
«Ilepebpoch u
noiimaiiy,

«KT0 OBICTpEEY,
«[Iponecu, He ypoHUY,
«ITomensit npeamer
MEeCTaMM.
OcrtadeTsl Ha BEIOOP
Jeren
KommyHnukaTuBHas
JIeATEeIbHOCTD:
becena o criopte
becena:

«TpaBma: Kak ee
n30exaTh?»,




Monyns: JlercTBO
3TO 51 U ThI

Tema: «Henens
criopra. JletHue
CIIOPTUBHBIE
urpsi» 01.07.2024-
05.07.2024

Tema: «Henens
CEMbU»
08.07.2024-
12.07.2024

Locyz «Manvie
OnuUMRULiCKUe
uzpvl»

[To3naBarenbHOE pa3BUTHE

[TpuBuBaTH MTHOOOBH K
buzuecKuM
VIIPaKHEHHSIM.
®opMUpPOBATH TPUBBIYKH
3JI0pOBOT0 00pa3a >KU3HHU.
BocnuteiBaTh ymeHue
Oepe HOro OTHOIIEHUS K
CBOEMY OpraHU3MYy,
OLICHUBATb ceOs U CBOE
COCTOSIHHE. 3aKpeIuIsITh 3HAHUS JeTeH
0

3II0POBBE.
CucremMaTu3npoBaTh
3HaHUS JIETEN O CIIOPTE

ConuansHo-
KOMMYHHKATHBHOE

XyI0KECTBEHHO-
3CTETUYECKOE Pa3BUTHE

pas3BHUTHE

BocnuteiBath B 1eTAx
J000Bb K OKPYKaIOLINM,
IPYKECKOE OTHOLICHUE K
CBEPCTHUKAM.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO
COIIEPEIKUBAHUS,
B3aUMOIIOMOLIN
npuoodIIaTh K
3JIEMEHTapHBIM
OOIIEPUHATEIM HOPMaM U
paBUJIaM B3aUMOJIEHUCTBUS
CO CBEPCTHUKAMU U
B3pPOCJIBIMH; BOCITUTHIBATH

IpyKecKue

Pa3BuBath TBOpUECKHE
CII0COOHOCTH,
BOOOpakeHue

«JIroOuMBIit
BEJIOCUTIEITY,
«JlopoxHas az30yka.
310poBbrecOeperatoiia
s 1€ATEIbHOCTb:
[TanpunkoBas
TUMHACTHKA!
Kaprorexka:

«1 pucyro nero»,
«Panyray»




Jletro (BTOpasi mosioBuHa) 2023-2024

Tema:
«KpyroceTHoe
nyreuiectsue»15.0
7.2024-26.07.2024

Tema: «Hegens
CKa3K1»
29.07.2024-
09.08.2024

Tema: «Hegemns
My3b1kn»12.08.202
4-16.08.2024
Tema: «Henens
HAYKH 1
IKCTIEPUMEHTHUPOB
anua»19.08.2024-
23.08.2024

Tewma: «Jlo
CBHJAHMS, JICTO!»
26.08.2024
30.08.2024

duznueckoe pa3BUTHE

YrpaxxHiITh B X0A60€ C H3MEHEHUEM
HaTpaBICHUS JBIKEHUH, YIPAKHATH B
IpPBDKKAaX B JUTMHY ¢ pa3dera, mporyiika
B MapK, MMOJI3aHKE M0 CKaMekKke,
VIPaKHATH B XOJb0€ U Oere Mexay
npeaMeTaMu B HETIPEPBHIBHOM Oere
MPOJOJKUTENBHOCTHIO 10 1,5 MUHYTBI
[ToBTOPUTH UTPOBBIEC YIPAKHEHHUSI C
NPBDKKaMHU B 0eToM

VYupaxHsaTh B pAaBHOBECUHU U MPBIKKAX
HenpepbiBHBIN O€T BOKPYT IE€TCKOTO
caga 1 kpyr

PeueBoe
pa3BUTHE

Oboramate CIIOBapHBIH 3amac Mo Teme
TYpU3M

ITo3naBaTenpHOE

pasBuTHE

O3HaKoOMJIEHHE C IPUPOJION U
KYJIBTYPOH POIHOTO Kpast

CouuanasHo-
KOMMYHHKATHBHOE

pasBuUTHE

BocnuteiBath B A€TAX
TH000BB K OKPYXKAIOIUM,
APYXKECKOoe OTHOIICHHUE K
CBEPCTHHKAM.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO
COIIEPEKHUBAHUS,
B3aNMOIIOMOIIH,
npuodIIaTh K
3JIEMEHTAPHBIM
OOIICTTPUHATHIM HOPMaM H
npaBUIaM B3auMOACHUCTBHS
CO CBEPCTHUKAMH U
B3POCJIBIMH

XyI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE Pa3BUTUE

Pa3BuBaTh TBOpUECKUEC
CIIOCOOHOCTH,
BOOOpakeHue.

ctp.110 3ansTre 13,
ctp.111 3ansTue 14,
ctp.111 3ansTue 15,
ctp.114 3anstue 19,
ctp.115 3anstue 20,
ctp.117 3ansTue 24.
[lonBuXKHBIE UTPBL:
«30J10TbIE BOPOTa»
«Kot 1 MpIm»
«¥Yrazaau 1o royuocy,
«MBEIIIIeI0BKA Y,
«Csetodop»,
«CpenobHoe He
cben00HOoeY,
«Cripsiub pyKu»,
«benka, muIka u
opex»

«Haitau cBoi uBeT»
«Boxpyr nomuka
XOXKY,

«Y mouKa,

«CaMblil JIOBKHIT».
«CaMoneTsI»,
«Haiinm mapy»,
«ITomensit npeamer»,
«Ubps xoMana
ObICTpee MOCTPOUTCS»
Hrpossie
YIPAKHEHUS:
«IIpoBeau Mgy,
«Ilepebpoch u
rmomMa»,

«KTo OBICTpEEY,
«IIpoHecu, HE YpOHU»,
«ITomensii npeamer
MECTaMM.
OctadeTsl Ha BEIOOD
neTeu
KomMyHuKaTHBHas
JIeATEIbHOCTD:
becena o criopre
becena:

«TpaBma: Kak ee
n30exaTh?»,




2.4 OOpa3oBaTeJIbHAs 1EATEIbHOCTH B COOTBETCTBHH C HANIPABJICHUAMH PA3BUTHSA

pedeHka (B msATH 00pa3oBaTeJbHbIX 00J1aCTAX) € 1eTbMH 6-7 JIeT.

Mecsn/ Trema Oo0pazoBa = OcHOBHbBIE 32124 DopMmbl, CpeacTBa,
TeJbHbIe | PadOTHI C AeTHMHU MeTOJbl H TEXHOJOruH
obdactu padoTsl ¢ AeTbMH BO

BCeX BHIAX [eTCKOIl
AeATeJbHOCTH

Mony.n: VYnpaxusate aerell B 6ere konoHHOU 1o ogHoMy, | JI. U. IlensynaeBa

Crtpana gercrBa B YMCHHUU NIEPEXOIUTH ¢ Oera Ha Xos0y; B ctp.9 3ansarue 1,

Tema: «/lenp COXpaHEHUU PABHOBECHUS U MPABUIIbHON ocaHku | cTp.10 3ansATHE 2,

3HaHuI IpH X0/1b0€ 10 MOBBIIEHHOU onope. Pa3suBare | ctp.11 3ansTue 3.

1.09.2023- TOYHOCTb JBMIKEHUH MTPH MepeOpocKe Msua. Tloosudichvie uepol:

8.09.2023 o BocnuTeIBaTh KOJISKTHBH3M, BOJIIO K II00EIE, «KOT 1 MBIIIN»,

Tema: E IpyXkento0ue, 4eCTHOCTb. «KTO ckopee k Mauy»,

«be3omacHocTh 2 YupaxHsaTh B X0Ab0€ 10 THMHACTHYECKOH «Y moukay,

JOPOKHOTO g cKaMmelike OOKOM, MeperniaruBas uepes «Y3Hail 1o roiocy»

JABHIKCHH» 8 IpEeAMETHI. YIPAXKHATH IeTEl B PABHOMEPHOM «['opsuas kapTonika»

11.09.2023- § Oere u Oere ¢ yckopeHueM; B Oere ¢ «JleHb, HOUbY

15.09.2023 £ coOJII0IeHUEM JUCTAHIINHU; B X0b0€ «Bokpyr nomuka

2 1 Oere ¢ YeTKUM (PUKCHPOBAHUEM XOKY»,
© IOBOPOTOB (OPUEHTUP KYOUK WJIH KETrJis). «Crpsiub pyKn»

Paszeneuenue Pa3BuBaTh KOOpIMHALIMIO

27 cenmsaops JIBIDKEHUH B 3aJIaHUH Ha PAaBHOBECHE B XOAb0€ 30oposvecobepecarowas

«/lenv mypusma» 10 TMHMHACTUYECKOW CKamMelKe. YTpaxHsATh B O0esmenbHOCMb:

NpoKaThIBaHUE 00pyueH, pa3BUBas JOBKOCTb U [NanbunkoBas
IJ1a30Mep. TUMHACTHKA:
g 2 JaTb nonatusi( onpeaeneHne) 4To Takoe TypusM KapTOTeISaZ
A £ U TYPUCT «JleTckuii cam,
% § «OceHb, OCEHbY.
A~ o Kommynuxkamuenas
0esmenbHOCMb:

Tlo3HaBarenbHOE
pasButue

Pa3BuBaTh  110003HATEIHHOCTD,
MHTEPEC K MPUPOJIE POTHOTO Kpast

YCTOMYUBBII

ColuanbHo-
KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHe

Yuuth pangoBarbcs
ycIexam CBOMX
TOBApHUILIEH

becena:«UTto Takoe
TypusM?»

«KTO Takoii Typuct?»
becena o nmpaBunax
IIOBEJICHHUS B
GUBKYIBTYpHOM 3ale,

B nocrymHoi#t dhopme
MMO3HAKOMMUTE JIETEH C
pa3HBIMU BUJAMU
CIIOpTa, CIOPTUBHBIM
WHBEHTApEM, OJICKION,
00yBEbIO,
HEOOXOIUMBIMH




Xy0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE Pa3BUTHE

PazBuBath
TBOPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH,
BOOOpakeHue

JUIsl TPEHUPOBOK,
pa3BuBaThL U

O IEP/KUBATh MHTEPEC
JIeTeN K CIIOPTY




Mony.ib:
Pa3znouserHnasn
nopa

Tema: «OceHb.
(KuBas u
HEXXUBas
IIPUPOJIa)»
18.09.2023-
22.09.2023
Tema: «/lapsl
OCCHHU»
25.09.2023r.-
06.10.2023r.
Tema: «3onoTas
OCEHBY
16.10.2023r.-
27.10.2023r.

Cemerinwiil
8bIXOOHOU-
«IKO3zabez»

Duznueckoe pazpuruedD

Pa3BuBaTh KOOpAMHALIUIO

JIBUYKEHUH B IPBIKKAX C JJOCTABAHUEM
Jo npeaMera. [IoBTopuTh ynpaskHeHust
¢ MauoM.IToBTOpUTE ynpaxHEeHHEe Ha
noJJIe3aHKe MO MIHYP; B OJI3aHUE TIO
CKaMeMKe .,B IPbDKKax

Ha BYX Horax. O0ecnevYnTh aKTUBHBIN
OTIBIX. YIIPaXKHATh B OTOMBAaHUE Ms4a
[IpaBO# U J1€BOM pyKoU. B moctynHon
dbopme

MO3HAKOMHUTH JIETEN C pa3HbIMU BUIAMU
CIOpTa, CHOPTUBHBIM MHBEHTAPEM,
OJIeXk10, 00YBbIO, HEOOXOTUMBIMH JIJISI
TPEHUPOBOK, pa3BUBATh, OJJIEPKUBATH
MHTEpPEC eTeH K CopTy. 3aKperisiTh
HABBIKH XOJIbOBI 1 OeTa MEeXITY
npeaMeTaMu; YIIPaXHSITh B
COXpaHEHUU paBHOBECHS Ha
MOBBIIICHHON OTOPE U MPBIKKAX;
pa3BUBATh JIOBKOCTh B

YIPAKHEHUAX C MIUOM.

YIpaxxHATh AETEN B

Oere ¢ Mpeo10JIEHUEM IPESATCTBUI.
3aKpenuTh HaBBIK XOAbOKI U Oera
MEXIy IpeAMETaMH, C K3MEHEHUEM
HaIpaBJeHUs, MO

CUTHAITY, C BBICOKHM

NOJHUMAaHHEM KOJIEH,

Oer MeXy TUHUSMH.

YpaxHsiTh B

COXpaHEHHUH

, B

NPBDKKAX, IPU3EMJICHUN Ha
MOJIYCOTHYTBIE HOTH B

MpbhDKKax co ckaMeniku u [ToBTOpuTh
NPBDKKU

Ha CKaKaJKe.

3akpenuTh BeJeHUE

Ms4a o MPSMOH.

I1oBTOPUTH NMPBIKKU

Ha JBYX HOTax C

POJIBUKEHUEM

BIIepe/. YIIPaKHATH B

X04b0€ [0 THMHACTUYECKOMI

CKaMelKe ¢

MEIIIOYKOM Ha T'0JIOBE.

Peuesoe
pasBurtue

3ay‘II/IBaHI/IC TYPUCTUUCCKUX PECUCBOK

JI. W. Tlen3ynaeBa
ctp.11 3ansaTue 4.

ctp.13 3ansaTue S,

ctp.15 3anstue 7,

ctp.18 3anstue 12.
ctp.20 3ansATHE 13,
ctp.21 3ansarue 14,
cTp.22 3aHsATue 15,
ctp.22 3ausArtue 16,
ctp.24 3ansarue 19,
ctp.26 3ansarue 20,
cTp.26 3ansrtue 21,
ctp.28 3ansitue 24

Tloosuoicuvie uepul:
«Ymoukay,
«Pyku Gepermy,

«MplmenoBKay, «BeaukaHbl u

THOMBI»,
«benka, muiKka u opex»,
«Jletaer

— HE JIeTaeT»,
«CoBymikay, «Durypay.
Hzeposvie ynpasxcnenus:
«IlepeHocka mMs4ein»,
«KT0 caMpIit METKHI ?»,
«[lepenpeiran

— HE

3aJICHLY,

«COeii Kermoy,
«bBICTPO BO3BMUY
«Ms14 Hajg TOJIOBOM Y,

« ITMHTBUHBI»,

«Ycnei BIOEXKATD Y.
Kommynukamuenas
desimeslbHOCMb

becena o ropoxe B
KOTOPOM MBI KHUBEM U
CIIOPTUBHBIX
COOPYKEHHSIX

)

«Pexum mHs: 114 4ero
OH HYXEH?»

)
«boapocTts ¢ camoro
yTpay.
3nopoBrecOeperaromnias
JIeATEIbHOCTD:
[TanpunkoBas
TMMHACTHKA!
Kaptoreka:




BocnuteiBaTh 6epe>KHoe OTHOIICHHUEC K
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Xy,HO)KCCTBeHHO-S
CTCTHYCCKOEC pa3BUTHUC

BocnuteiBath y nereit
yMeHHe HaOIr0aaTh 3a
KpacoTOW NPHUPOIHBIX
SIBJICHUM

«OceHnuit OykeT»,
«Jlom».




Monayab: Mup, B
KOTOPOM I KUBY
Tema:

«51 B Mmupe
yeloBek», «Hammu
no0pbIe Aena»
30.10.2023-
03.11.2023

Tema: «Mos
cembsi» 06.11.2023-
10.11.2023

Tema: «Moii ropon,
Mosi CTpaHa»
13.11.2023-
17.11.2023

Tema: <«KuBOTHBIN
MUP Poccuny»
20.11.2023-
01.12.2023

Jocye k ouro xoxkes

dusznueckoe pa3BUTUEC

3aKpenuTh HaBBIKH XOJbOBI U Oera mo
KpYry; mapamu ¢ Npeoa0JICHUEM
NPENSATCTBUIN; «BMEUKOI» MEXKIY
npeaMeramu. [loBTopuTh BeneHue
Ms4a C IPOJBUKEHUEM BIIEPEI.
3aKpernsTh HaBbIK XOJIbOBI U Oera 1o
KpPYT'Y; SHEPTUYHOE OTTAJIKUBAHUH B
OpbDKKAX Yepe3 MIHYP; HOBTOPUTH
actadeTy ¢ MIIOM; X0p0a 1 Oer ¢
pPacX0XkJAEHUEM B JIBa Kpyra.
3aKpensaTh HaBBIKK Oera ¢
MIPEOJIOJICHUEM TPETISITCTBUH, X0p0a C
OCTaHOBKOM 110 CUTHAIly; [IOBTOPUTh
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS B IIPBIKKaX U €
MSYOM. YTIPaXHsTh 1eTel B X0aAb0e ¢
U3MEHEHHEM HalpaBJICHUS ABUKCHUS;
MPBDKKU Y€PE3 KOPOTKYIO CKAKAJIKY;
OpocaHuu mMsi4a IpYr Apyry; Moja3aHue
10 THMHACTHUYECKOM CKaMeHKe.
CoBepIeHCTBOBATh METAHHE
MEILIOYKOB B TOPU30OHTAIBHYIO 1IETIb.
PaBHOBecue -xo160a 110
TUMHACTHYECKOU CKaMeiike O0KOM
OPUCTABHBIM IIaTOM C MEIIOYKOM Ha
roJioBe. YNPaKHATh B MOBOPOTAX
NPBDKKOM Ha MECTE; IOBTOPUTH
IPBDKKY Ha IIPAaBOM U JIEBOU HOTE,
orubas mpeameTsl. COBEpIICHCTBOBATH
MPBDKKU YEpPe3 KOPOTKYIO CKAKAJIKY;
OpocaHuu Msi4a Opyr Apyry; NOJ3aHuN
[0 THMHACTHUYECKOM CKaMeMKe Ha
YeTBEPEHBKAX C MEIIOYKOM Ha CITUHE.
3akpenuTh X0Ab0Y M0 CKaMelKe
MPUCTABHBIM IIArOM MepeliaruBas
yepe3 KyOuKu

Peuesoe
pasBurue

Pacmupste 1 akTUBU3UPOBATH
JIEKCUYECKHUH CII0BapBb,
HaBBIKU OOIIEHUS U PEUb.

Tlo3HaBaTenpHOE

pa3BuUTHE

JI0003HATEILHOCTD,
WHTEpEC K TPpUPOJIE

PaszBuBath
YCTOWYUBBIN
POAHOTO Kpas

an}

Couuanp

HO-
KOMMYH

SBoCNnUTHIBATH B JIETIX

=

S1H000Bb K OKPYKAIOLIHM,

SMpy’KeCKOe OTHOLIEHHE K CBEPCTHUKAM

JI. W. Ilen3ynaeBa
cTp.29 3ansTue 25,
ctp.32 3ausarue 27,
cTp.32 3ansTue 28,
ctp.34 3ansAtue 29,
ctp.34 3anstue 30,
ctp.34 3austue 31.
cTp.36 3anstue 32,
ctp.39 3ansartue 36,

Tloosuoicuvie uepwi:
«be3TOMHBIN 32511,
«Haiinu rae cipsarano?y,
«MBIIIEIOBKA Y,

«¥Y MenBeast BO 00py»,
«30JI0TBIE BOPOTa»,
«[Ipunymait hurypy»,
«JloxMaThIii mecy,
«OX0M».

Hzposvie ynpasicnenus:
«Ilepenait Mau»,
[Tepenaua msiya 1o Kpyry
B OJIHY U B JIPYT'yIO
CTOpPOHY.

DcradeTsl ¢ MIIOM

30oposvecobepecarowas
0esimenbHOCMb.
[TanmpunkoBas
TMMHACTHKA:

Kaprorexka:

«'psAsnynny,

«MaMUHBI TTOMOIITHUKW .

Kommynuxkamusnas
0esimenbHOCmb !

Bbecena-

«YTo Takoe XopoIIo, 4To
TaKoE IIOX0?»,
«["uruena — s yero
OHa HYXHa?».




Pa3BuBatn

1
g 2 TBOPYECKHE
§ % 2 | cnocoOHOCTH,
5 2 £ | Boobpaxenue
o = A
Se8
SO
>~ O
<
MonyJib: YpaxHATh AeTeu B JI. U. Ilen3ynaesa
Kak npexpacna X010€ C pa3InIHBIMH cTp.40 3ansTue 1,
3umMa MOJIO’KEHUSIMU PYK, B Oere BpacchlliHyto; B | cTp.41 3ansTue 2,
Tema: «3umymika- COXpaHEHUU ctp.42 3anstue 4,
3UMay paBHOBeCHs MPHU X0Jb0€ B YCIO)KHEHHOH | cTp.45 3ansaTue 7,
04.12.2023- cutyanuu (0OKOM MPUCTaBHBIM LIarom, ¢ | ctp.46 3ansrue 8§,
15.12.2023 neperaruBaHuem). ctp.47 3ansatue 10,
Pa3BuBaTh TOBKOCTH B YIPAKHEHUSX C ctp.48 3anstue 11.
Tema: HoBblii rog. MstuoM. PaBHOBecue xoap0a 1o
18.12.2023-29.12. TMMHACTHYECKON CKaMeKe, pyKd Ha Tloosuorcnvie uepwi:
2023 [OsICE HA CEPEIUHE TIPUCECTD. «be3noMHBIN 33511y,
3aKkpenuTh HaBBIKU «Koneuko»,
XOJIOBI C BHITOTHEHUEM «benka, muIKa u opex»,
3a/IaHMs 110 CUTHAITY; Oer ¢ npeonosieHueM = «CrenoOHOe HEe
NpPEensITCTBUH; Che00HO0e»
napamu; NepecTpoeHue ¢ «Bprmmbansy,
o OJIHOW KOJIOHHBI B 2 U 3: pa3BUBaTh «[Toxaxxu Gurypy»,
E KOOPJMHALIMIO IBUKEHHE MPHU X0/1b0e «MBpl11e510BKa,
= 10 OrPaHUYEHHOH IUIOLAAH ONOPBI. «CrnomaHHbIH TenehoH»
< o
o pra}KHﬂTB JCTCU B XOI[B6€ C IBMCHCHUEM I/IrpOBBIe YIIPA)KHEHUS :
]
S TCMITa BHKCHUAL, C C snemenTamu ¢yrdoma
;3 YCKOPEHUEM U 3aMEJJICHUEM, 300posvecbepezarowjas
= MOBTOPUTH ICTA(ETHI C MSIIOM. § DesmenbHOCIb:
S VYupaxusats B [lepeOpacbiBanure Msuei B
S [TanpunkoBas
napax.lIoBTopuThs npbIKKH
. TUMHACTHKA:
Ha KOPOTKOW CKaKaJKe.
Kaptoreka:
[IpblXKKHM Ha IBYX HOTax 4epes IIHYpPHI; C
00pyuH. YIIPaKHATH B L HEXKOK,
noA0packBAHKE MAJIOrO Ms4a, «Ha niBope y Hac
pa3BHBas JOBKOCTb U IJIa30MED; MOpO3».
YIPaXXHATH B IIOJI3AHUE HA KUBOTE Kommynuxamuenas
10 THMHACTUYECKON CKaMEMKe. 0esAmenbHOCMb.!

CoBepIIeHCTBOBATH
XOHB6y(:H3M€H€HH€NITCMH&}HHDKGHHﬂ,
C YCKOpEHHUEM U

3aMeJICHUEM, B IIPbDKKaX Ha [IPaBOM U
JIEBO HOTE€ MTONIEPEMEHHO.

[ToBTOpUTH X0K0Y U OET TIO KPYT'y C
MOBOPOTOM B JIPYT'yIO

CcTOpoHY. Benenue mMsiua HOroi no npsamMoit
U MEXKIY IIpeIMETaMu.

becena-paccmarpuBanue
KapTUHOK:
«"To0 3a
byT60a?»;
becena-«/[ns yero Hy>xHO
YKPEIUISITh Halll
OpraHu3M?»

urpa

Takas
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XYHO)KGCTBGHHO-BCTGTI/I‘ICCKOe pa3BUTHUE

Pa3BuBaTh TBOpUECKOE
BOOOpakeHHE




Moayasb:
Ykaan Poccun
Tema:
«Haponnas
KylIbTypa
TpaaUIII
09.01.2024-
13.01.2024
Tema:
«ITpombicibD)
15.01.2024
19.01.2024
Tema: «Pycckas
3UMa
22.01.2024
26.01.2024
«Pycckas
JTUTEPATYpaA»
29.01.2024-
09.02.2024

Pazeneuenue
«Konsaoxkuy

dusunyueckoe pa3BUTHUE

[ToBropuTh X0IB0Y W O€r mo Kpyry;
BpPacChIIHYIO C  OCTAaHOBKOM IO
cUrHasty. YTpakKHEHHUs Ha paBHOBECHE
npu  xonpbe 1o YMEHBILIEHHON
IUTOMIAM  OTIOPHL., TPBDKKH Ha BYX
HOTax dYepe3 MpEIsATCTBHE. 3aKPENuTh
nepectpoeHue U3 1 KOJOHHBI B 2 MO
xony JIBIKEHUE. Y IPaXKHSITh B
NPBDKKaxX B JUIMHY C MECTa; pa3BHUBATh
JIOBKOCTbH B YIPa)KHEHUSIX C

MSIYOM U TIOJI3aHUU 10 CKaMeuKe.
CoBepILIEHCTBOBaTh ~ YIPAKHEHUE  C
3JIEMEHTAMHU XOKKel.

3aKpersiTh YMEHHUE JIepKaTh KITIOUIKY
U BECTH M4 IO TPSAMOA U MEXIY
npeaMeTaMu. YIPaKHATh: B 6ere u
X01bp0e B KOJIOHHE [0 OJHOMY C
OCTaHOBKOI1 110 CUTHAJY; B IPhDKKAX H
OpocaHusAX Ms4a; B X0Ab0€ U Oere ¢
U3MEHEHUEM HalpaBJIeHUs; B

[I0JI3aHHUE 110 TUMHACTUYECKON
CKaMelKe; B X01p0€e MEXIY
npeaMeTaMu  ;XoAap0e Mo KpYry
B3SIBILIUCH 33 PYKH, B NepedpachiBaHue
Msigya Apyr apyry. CoBeplIeHCTBOBATh
TI0JI3aHHE HAa YeTBEPEHBKAX; MOBTOPUTH
yIpaKHEHHUS Ha COXpaHEHHE
paBHOBECHS U B MPBIKKAX

PeueBoe
pa3BUTHE

PacmmpsTe u akTHBU3UPOBAaTh
CJI0Baphb JIeTen

Ilo3HaBa
TEIbHOE
pa3BUTHE

[IponoykaTh 3HAKOMUTH JIETEH C
HAPOJHBIMU TPATULIASIMHA U OOBIYASIMHU

Couuaibp

HO-

KOMMYH
UKATUBH

Pa3BuBath u MNoAACPIKUBATH
NOTPeOHOCTh peOeHKa B OOIIEHUN

XyI0KECTBEHHO-

J3CTECTUUYCCKOC

pa3BuTHE

Y4uth nerel NpaBUIBbHO
BBITNIOJIHATH XOPOBOHBIN 1I1ar,
BOJUTH XOPOBOJ B KPACUBOM, POBHOM

KpYTy.

JI. W. Ilen3ynaeBa
ctp.49 3ansarue 13,
ctp.51 3ansarue 15,
cTp.52 3aHsATue 16,
ctp.54 3ausarue 18,
cTp.56 3anstue 20,
ctp.57 3anstue 22.

Tloosuoicuvie uepwi:

«Y 1ouka,

«Cpeno0Hoe He
chego0HOeY,

«30J10ThIE BOPOTa»,
«Cripsiub pyKu»,
«Bokpyr nomuka Xoxy»,
«/IBa Mopo3za».

Hzposvie ynpasicnenus:
«IIpoiinn — He 3a7eHbY,
«ITac Ha xomy»,
«Croii!».,

«KT0 OBICTpEEY,

«Kto mameire 6pocut?»,
«XOKKEHUCTBI»

300posvecbepezarowas
OesimenbHOCMb .
ITanpunkoBas
TMMHACTHKA:
Kaprotexka:

«3uma,

«Ha enake»

Kommynuxkamuenas
OesamenbHoOCmy .

becena -3umMnue BUAbI
CIIOpTa;

«JIBDKY M CaHKH HAITH
ApY3bs»,

«Kynprypa u Tpagunus
HapOJIOB»




MonyJb:
Job6aecTn, oTBara
U MY3KeCTBO
Tewma:
«IIpodeccus-
Ponuny
3allUIIaTh)»
12.02.2024-
22.02.2024

Pazeéneuvenue
«Amwi-oamery
OHIO 3AUUMHUKA
omevecmsa

dusnueckoe pa3BUTUE

VYpaxHiaTh B COXpaHEHUHU
paBHOBECHSI IIPH X0160€ 1O
MOBBIIIEHHON OIOpPE C
BBIIIOJTHEHUEM JIOTIOJTHUTENIEHOT'O
3aJlaHus, 3aKPETUISTh

HaBBIK YHEPIrMYHOI'0 OTTAJIKUBAHUS OT
1oJjia B MPBDKKAX; TOBTOPHUTH
yIpaKHeHHs B OpocaHuU MsYa,
pa3BUBATh JIOBKOCTb U

riazoMep. YIpaxKHITh IETEN B
Xonb0€e 1 0ere ¢ BBIIOJIHEHUEM
3aJlaHU 110 CUTHAJTY BOCIIUTATEIIS;
HOBTOPHUTH UT'POBOE 3a/1aHUE C
KJTIOIIIKOW U 1Iaitboid, UTpoBOe
3aJlaHKe C MpbDKKaMU. Pa3yunTs
IPBDKKH C ITOJICKOKOM; YIIPAKHATH B
nepedpocke Msya.

VYnpaxxHaTe B iepedpocke Maya
pyr 1pyry(6ackeTOonbHbIN
BapuaHT). [loBTOpUTH

METaHUE MELIOYKOB.

Peuesoe
pasBurue

Oo0oraiaTs aKTUBHBIN
CIIOBaph JeTen

ITo3uaBarenrHOE

pasBHUTHE

3aerHJ'I$ITI) 3HAHUA BOCHHBIX
npodeccuit

ColuyanbHo-
KOMMyHI/IKaTI/IBHOe

pa3BUTHE

CopeilicTBOBaThH
(bopMHPOBAHHUIO
T00pOKENaTENbHBIX
B3aMMOOTHOIICHU I
MEXY JIEThMU

TPYIIIbI

Xy0KECTBEHHO-

3CTECTHYCCKOC

pa3BuTHE

Pa3BuBath uyBCTBa
Purma

JI. 1. Ilen3ynaeBa
ctp.59 3anstue 25,
cTp.60 3ansTHE 26,
ctp.60 3ansTHE 27,
cTp.61 3ansaTue 28,
cTp.62 3ansTHE 29,
ctp.63 3anstue 31,
ctp.64 3anstue 32,
cTp.65 3ansaTHE 34.

HUzposas dessmenvHocmu:
«Y noukay

«3aTCHHUKUY,

«JleHb, HOYBY,

«Ix0»,

«Ilayk 1 Myxu»,
«['opsiuas kapromka,
«be3IoMHBIN 32411y,

«He momagucey.
Hrpossle ynpaxHEHHUS:
Benenue ms4a KIIOMKOM
«BecEnbIii XOKKen».
OcraderTsl.

300posvecbepezarowas
0esimebHOCMb.
ITanpumkoBas
TUMHACTHKA:
Kaproreka:

«Kaurny,

Kommynuxamuenas
0esImenbHOCb!

becena-

«I[IpaBuiibHAs OCaHKa»,
«[Ipodeccusi-BoeHHBII»




Moayasb: Becna-
KpacHa

Tema: «BecHa.
MexyHapoIHbIi
JKEHCKHH JICHB)
26.02.2024-
07.03.2024

Hocyz «IOnvie
cnopmcmeHku» K 8
mapma

dusnueckoe pa3BUTUE

PeueBoe
pasBurue

YpaxHsaTh AeTeH B X0ap0€ 1 Oere
MEXy peAMETaMu; B COXPAHECHUU
paBHOBecCHs MPH X0Ab0€ 0
NOBBILIEHHOM OIOPE C
JIOTIOJIHUTENBHBIM 3aJJaHUEM;
MOBTOPUTH 33JIaHKE B MPBIKKAX,
sctadeta ¢ MauoMm. [ToBTOpUTH
yIpa)KHEeHUs B Oere Ha CKOPOCTbh,
UTPOBBIE 33JJaHUA C MIPBDKKaAMU U
MSYOM. YTIPaXHSITh B METaHUU
MEIIOYKOB B TOPU30HTAIBHYIO LIEIIb;
HNOBTOPUTD YIPAKHEHUS B MOJI3AHUH
Ha COXpaHEHHE PaBHOBECHUS MPHU
X0J1b0€ 10 MOBLIIIEHHOM onope
3akpenuTh: HaBBIK XOAb0BI U Oera B
4YepeI0BaHNE; IEPECTPOCHHE B
KOJIOHHY 10 OJIHOMY U TIO JIBa B
JIBUYKEHUU.

Pa3BuBaTh; KOOpIMHAIIHIO
JBUYKEHUE B YIIP.C MIUOM;
OpPUEHTHPOBKY

B IIPOCTPAHCTBE; IIa3oMep U
TOYHOCTb.

BocnuteiBaTh aKTHBHOCTb,
CaMOCTOSITENILHOCTh ,4€CTHOCTb,
YyBCTBO COIIEPHUYECTBA,

PaszBuBath
KOOPAMHALIUIO PEUU C
IIBIDKEHUEM

TTo3uaBareapH

0€ pa3BUTHE

®opMupoBaTh y IeTei
0000111eHHbIE
NPEICTABICHUS O BECHE KaK
BpPEMEHH TOJ1a

ColuanbHo-

KOMMYHHUKAT

HBHOC
Ppa3BUTUC

CrocoOcTBOBATH
Pa3BUTHIO OOIIECHUS U
B3aUMOJICHCTBHUS
pebeHKa co B3pOCIIBIM
U CBEPCTHUKAMU.

XyJ1I0KECTBEH

HO
3CTCTHYECCKOC

pa3BUTUEC

Pa3BuBats y nerei
TBOpYECKHUE
CIIOCOOHOCTH,
BOOOpakeHue,
¢anTazuio.

JI. 1. Tlen3zynaesa
cTp.72 3ansaTue 1.
ctp.73 3ansTUe 2,
cTp.73 3ansATHE 3,
ctp.74 3anstue 4,
cTp.76 3ansaTHe 7,
cTp.78 3ansTHE 9,
ctp.80 3anstue 11,
ctp.80 3ansTue 12.
Tloosudichbie uepoi:
«MBEIIenoBKay,
«Jletaer ,He IeTaeT»,
«"openkny,

«KT0 cKazamy,
«CoBymka»
«CpegobHoOE, HE
CBHEI00HOE Y,
«BpImuoane»,

«KTo mo3Ban?».
Hzposvie ynpasicnenus:
CopeBHoBaHus 10 Oery
Ha CKOPOCTb, MPBIKKAM,
METaHHUIO.

«KTo cxopee 10 Msuay,
«Ilac HOTOM Y,
«[lepenaua ms4a B
KOJIOHHE».

30oposvecobepecarouas
0essmenbHOCMb!

ITampunkoBass THMHACTHKA:

Kaprorexka:
«lIBeTouek mist
MaMOYKH»,
«BecHa.

Kommynuxkamuenas
oessmenvbHOCb !
becena-

«Ypa! [lonBmxHas
urpal!»,

«I[IpaBuiIbHAs OCaHKa»




MonyJb:
Ilnanera 3emusn
Tema: «
JKuBoTHbII1 MUp
Cesepa»
11.03.2024-
15.03.2024
«OKMBOTHBIN MU
HKAPKUX
ctpan.»18.03.2024-
22.03.2024
Tema: «Henens
TeaTpay
25.03.2024
29.03.2024
Tema: «Mup BOJIbI
BOKPYT Hac»
01.04.2024
05.04.2024
Tema: Henens
aBHaLlUU U
KOCMOHABTHKH.
08.04.2024-
12.04.2024

Tema: «Henens
310POBBSI»
15.04.2024
19.04.2024

Tema: «COepexém
IUTAHETY HAIIY»
22.04.2024-
27.04.2024

Becenble cTapThl
«KO OHIO
KOCMOHABMUKUY»

Yuute xo1150€ 10 Kpyry Bo
BCTPEYHOM HAIPABJICHUH.
[ToBTOPUTH UTPOBOE YIPAKHEHUE B
x011b0e 1 Oere; ympaxHeHHs Ha
paBHOBECHE, B MPBDKKAX, C MIYOM.
YHpakHATh B MPBDKKaX B AJIMHY.
Pa3BuBath KOOpAMHAIIKIO,
THOKOCTB, IOBKOCTH, OBICTPOTY,
BHUMaHUE.[[OBTOPUTH; IPBIKKHU €

ConmanbHO-
KOMMYHI/IKaTI/IB

HOE Pa3BUTHE

o NPOJBIKEHUEM BIIEpET; X060y U Oer

E C YCKOpEHHEM 1

@ 3aMeIJIEHUEM; TT0JI3aHHE T10

% TMMHACTUYECKON CKaMelke;

% paBHOBECHE; COXPAaHEHUE PAaBHOBECHS

2 npu xonp6e 1o muypy. [loroputh

= X0/1b0y 10 CKaMelKe Ha cepeiuHe

.S Pa30UTUCE.
[ToBTOPUTH XO1BOY 1O CKameiike
(IpoHTH MO CKaMelKe eprka MsIu
BIepeau ceds ,CIPBIrHYTh U
IIPOKATUTh MY I10 CKAMENKE
CIEAYIOIIEMY)
[IpuBuBaTH M000BH K (HPU3UIECKIM
ynpaxxHeHusaM. opMupoBaTh
MIPUBBIYKH 37J0POBOTO 00paza KU3HU

o o

= OOoramars aKTUBHBIH

s 2 CJI0OBapb JeTen
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CnocoOcTBOBATH
Pa3BUTHIO OOIIECHUS U
B3aMMOJCHCTBUS

pebeHkKa co B3pOoCiIbIM
Y CBEPCTHUKAMH.

JI. 1. Tlen3zynaesa
cTp.81 3ansaTue 13,
ctp.82 3anstue 14,
cTp.82 3ansaTue 15,
ctp.83 3ansTue 16,
cTp.84 3ansatue 18,
ctp.86 3anstue 21,
cTp.88 3aHsATHE 23,
ctp.88 3ansitue 24.

Toosudicnvie uepul.
«BpImnbdans»,
«CwenobHOe HE
CBHEI00HOE Y,
«MBEIIenoBKay,

« OXOTHUKH U YTKU,
«XuTpas auca,
«bBICTPO BO3BMUY,
«Ymodka,

«Haiinu xoray

Hzpoevie ynpasrcnenus:
«Ilepemiarau — He
3aJIeHbY,

«C KOYKHU Ha KOUKY»,
«ITac HOTOMY,

«KTO nampnie npeIrHeT,
«ITo¥imait M9y,
«Ilepenan-caguchy

30oposvecobepecarowas
oesamenvbHoCmb:
[TanpuukoBas
TUMHACTHKA:
Kaproreka:

«PnI1OKay,

«ITmaneTnIy.

Kommynuxkamuenas
oessmenvbHOCb!
becena-

«Jl11g 9yero HyXHO




Q S o Pa3BuBars y nereit YKPEIUIATH Halll
5 , 9 £ TBOpUeckue opranusm?»,
% = E E CIIOCOOHOCTH, «MpbI T100UM BOJTY»
= " & & | poobpakenwue,
< 8 © (anrasuro
Monyas: LBerymas OO0ecnednTb aKTUBHBIA OTJBIX JI. W. IlensynaeBa
BECHa [ToBTOPUTH yrpaxxHEHHSI B X0/1b0€ ctp.88 3ansArTue 25,
Tema: «/lenb u Oere; B paBHOBECHUU MPHU XOA0€ 110 ctp.89.3ausTHE 26,
IHobeabn» 02.05.2024 MOBBIIIEHHON OTIOPE; B MPBIKKAX C ctp.90 3ansTHE 27.
08.05.2024 IPOABM)KEHUEM BIIEpE]l HA OJTHOM HOTE. cTp.92 3ansaTue 31,
Tema: Hacexkomele. YipaxHsaTh B X0/1b0€ 10 ctp.32 3ausArue 32,
13.05.2024 IMMHAaCTUYECKOM CKaMelKe HaBcTpedy Apyr | ¢Tp.93 3ansatue 33.
17.05.2024 Ipyry, Ha
Tema: Jlenn CepeIHE CKaMbU PA30UTUCH, IIOMOras Apyr
ropona.20.05.2024- npyry. bpocku
24.05.2024 Ms4a BBEPX OJHOM PYKOH U JIOBJIS €TI0 ABYMs
Tema: «3apaBcTByi, o| PyKamu. Tloosudicnvie uepoi:
neto!» 27.05.2024 = YrpaxxHATh AETEN B MPOJOJLKUTEIBHOM «be3moMHBIHN 3a511y,
31.05.2024 E Oere, pa3BHBasi BBIHOCJIUBOCTH; «BennkaHBI M1 THOMEIY,
& pa3BHBasg TOYHOCTH JBUKEHUI TIPH «30J10ThIE BOPOTa»,
«Typucmuuecxas é nepedbpocke Msi4a APYyr ApYry B «MpI111€7I0BKA Y,
npo2yIKay 3| IBUKCHUU; YIIPAKHATD B «KoT 1 MbIIII Y,
£ MpBDKKaX Yepe3 KOPOTKYIO CKAKaNKy. YUuTh | «UTO M3MEHHUIIOCHY,
Becenvie cmapmul «xo 2 xompbe 1o «Bokpyr nomuka
OHI0 KOCMOHABMUKUY ©| ruMmacTHyeckoit XOKY»,
CKaMelKe ¢ BBIIIOJIHEHUEM XJIOTKa «"opsAyas KapTouIKa.
II0J1 KOJICHOM Ha Ka)XAbI{ 1Iar. YIIpaxHATh B
nepeOpacbiBaHUE MSYa; B pABHOBECHH; B
IpbDKKaX; YETHOYHBIHN Oer.
Pa3BuBath uHTEpEC K
CHOPTHBHBIM UTpaM. Heposvie ynpaosicnenus:
Benenne Mmsua HOroM, «[Tac Ha xomy»,
Mexny npeameramMmu. CoBepIIeHCTBOBATD «bpock — noimaii»,
X060y U Oer B KOJIOHHE 110 OAHOMY, T10 «Benenne ms4a B
KpYr'y; B X0/1b0€ 1 0ere BpacChIMHYIO rnapax»,
«Ms14 BogsLIEMY»,
Pa3BuBaTh CBS3HYIO «Kro
§ GE) pedb JeTeil, yMeHue CKOpEe 710 KEeTJIH,
o E TOBOPUTB SICHO, «3a0poch B KOP3UHYY,
L S | NOHATHO A «KTo0 cropee cobepery.

OKPYKaIOIIHUX




Pa3BuBaTh M10003HATETBHOCTD, YCTONYMBBIN
UHTEPEC K MPUPOJE POAHOTO Kpast
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Jleto (mepBasi mosioBuHa) 2023-2024

Monyanb: 51 u
Poauna mosn

Tema: «IIpupona
Poccumn» 03.06.2024-
14.06.2024

Tema: «ITogBoaHbIN
Mup»17.06.2024-
28.06.2024

Moay.s: JleTcTBO
3TO A1 M ThI

Tema: «Henens
cropta. JletHue
CIIOPTUBHBIE UTPHI»
01.07.2024-
05.07.2024

Tema: «Henens
CEMBU»
08.07.2024-
12.07.2024

Hocye «Manvie
ONMUMNUUCKUL USDbLY

Cosemecmuwiii noxoo

duznyeckoe pa3BUTHE

HrpoBble ynpakxHEHUs ¢ MSUYOM,
CKaKaJIKaMH, UTPOBBIX 3a7aHuil ¢ Oerom, ¢
sreMeHTaMu QpyTOoIia, UTPOBBIE
YIPa)KHEHUS C BOJJAHOM M PaKETKOM.
HrpoBble ylpaKHEHUs C MS4OM, C
anemMeHTamMu GyTOoIa, UTPOBBIC
YIIPaXXHEHUS C BOJIAHOM U

pakeTkoil. Pa3BuBaTh JIOBKOCTb,
BBIHOCJIMBOCTh. BocIMThIBaThH
B3aUMOBBIPYYKY, CMEJIOCTh, JOBKOCTb,
CHITY.

PeueBoe
pa3BHUTHE

CrnocoOcTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH, KaK
CpeJICTBa OOIIEHUS ITPU ITOMOLIN
HaBOJIAIINX BOIIPOCOB

[To3uaBare

CoruuansHo-
KOMMYHHUKATHBHOE

JIBHOE
pasBuTHE

pa3BUTHUEC

3HAKOMHTE C TTOHSATHSIMHU GOOPOBLBE» U
«00IIe3HBY, pacCKa3bIBaTh O MOJb3E
310poBoro obpasa xu3Hu. [IporomkaTs
pa3BHBATh JOIMYECKOE MBILIJICHUE,
TBOPYECKOE BOOOpaKEHUE.

Pa3BuBartn YMCHUC NIOAACPKUBATDH
Oeceny, MOOMIPSTH CTPEMIICHHUE
BBICKA3bIBATh CBOIO TOYKY 3PCHUA.
CTuMynupoBaTh CTpeMIICHHE K
TOCTH)KEHHIO Pe3ylIbTaTa
GU3KYIBTYPHOH 1eATETBHOCTH
(BBITTOJTHSATH NPABWIBLHO YIIPaKHEHHUE,
OBITh BHUMATEIIbHBIM B UTPE)

JI. I1. Ilen3ynaeBa
Crp.97-100

Toosuoicuvie uepo:
«3aTeHUKN»,

«Ix0»

«"openkny,
«Koneukoy,

«Y moukay,
«Cserodop»,
«CoBymikay,
«l"opsiyasi KapTOILIKa,
«beperu pykm».
«MBIIIN B KJI1aJI0BOM,
«CrenobHOE HE
cbeno00HOEY,
«IITnuku B
THE3OBIIIKAX ),
«Hatiau cBoii 11BeT»,
«benka, mumka u
opex»,

«BrpImmbane»,
«Bacbka KOT».

Heposvie ynpasicnenus:
«O06BeaY TOYHOY,

«['ox B BOpoTay,

«ITac B Tpoiike»,

«[lac o kpyry»,




Odemetl u pooumenell
«Becenoe
nymeutecmeue»-

XyI0KECTBEHHO-

OCTECTUYCCKOEC

Pa3sBUTUC

Pa3BuBath y nerei

TBOPUYECKHE CITIOCOOHOCTH,
BooOpakeHue, (haHTa3uIo.

[ToOyx1aTh K IMOLIMOHAILHOM Mepeaaye
HACTPOCHUSI MY3bIKH B PUTMUYHBIX
TaHIEBAJbHBIX JIBIKCHUSIX

«[lonmagu B BOpoTay,
«He yponn»,

«Bouan HaBcTpeuyy,
«ITonOeit Bomany.
«JIOBKO U OBICTPO»,
«Ilac B kpyry»,

«ITac o xpyry»
«Ms14 BoAsILIEMY»,
«[IpoBenu , HE 3a7€HBY,
«Ilepenan — canuchy,
«Boumnan yepe3 ceTky»,
«OTpasu BoJaHy,
«Ilepebpoch Bomany.

Kommynuxamuenast
0esimebHOCb.
becena o cnopre.
«TpaBMa: Kak ee
H30eKaTh?»,
«JI100uMBII
BEJIOCHIICI,
«lopoxnas a30yka»

Jleto (BTOpas nosioBuna) 2023-2024

Tema: «KpyrocsetHoe
nyremectsue»15.07.2
024-26.07.2024
Tema: «Henensa
ckazku» 29.07.2024-
09.08.2024

Tema: «Henens
My3bIkn»12.08.2024-
16.08.2024

Tema: «Henens nayku
u
SKCHEPUMEHTUPOBAHU
1»19.08.2024-
23.08.2024

Tewma: «J/lo cBuganus,
neto!» 26.08.2024
30.08.2024

dusmueckoe

Pa3sBUTUC

HrpoBble ynpakHEeHHUS C MIIOM,
CKaKaJKaMH, UTPOBBIX 3aJaHUH C

06erom, UTpOBBIC

YIIPaKHEHHSI CBOJIAHOM U PaKETKOM,
o0pydem

BocnuTeiBaTh jKeIaHnEe CaMOCTOSTETEHO
3aHUMATbHCS

Du3nYeCKUMH YIIPaKHEHUSIMH

PeueBoe
pa3BUTHE

Ha ocHoBe o6orarienus mpeacraBieHui o
OnmmKkaifimem

OKpyXeHUU TTPOI0IIKATh

pacIIMpsTh U AKTUBU3UPOBATH
CJIOBApHBIN 3amac geTen

ITo3uaBarenrHOE

Pa3sBUTUC

BocnuTsiBaTh J11000Bb K MIPUPOJIE U
OKpYXXalolleMy MUPY

JI. 1. Ilen3ynaesa
Crtp.97-100
Tloosuoichvie uepoi:
«BoImnoans»,
«beperu pyku»,
«benka, mumka u
opex»,
«JloBHIIKN »,
«/leHb, HOUBY,
«Y moukay.
Hzposvie ynpaorcnenus:
«Ilac HOTOM Y,
«TouHbIi1 macy,
«IIpoBeau M4 MEXIY
npeaMeTaMu»,
«MsI4 Hag TONOBOM »,
«Pyueex»,
«ITotiman-cagucey,
«CoOeit mpenMeT.




CouuanpHo-
KOMMYHHKaTHBHOE
pa3BHUTHE

Croco6¢cTBOBATH
Pa3BUTHIO OOIEHUS U
B3aMMOJICHCTBHS
pedeHKa co B3pOCiIbIM
U CBEPCTHUKAMU.

CrnopTHBHBIC UTPHI:
«B mounckax kmamgan.
Kommynuxamuenas
oessmenbHOCb:
Becena:

«Most mrobumas urpa»

XyI0OKECTBEHHO-

I3CTECTHYECCKOC

pa3BUTUEC

Pa3BuBarte TBOpUECKHE
CTIOCOOHOCTH, BOOOpaKeHNE

2.5 KyabTypHO-10CyroBasi 1esiTeJIbHOCTD

Buasl
AeATeIbHOCTH
(mpa3IHUKH,
Mecsn JAOCYTI'H, IHH I'pynna Tema Hean
310pOBbS,
COPEBHOBAHHU
s1 M Ip.)
Cents16pp | docyr Cpennue besonacHocTb 3aKpenuThb 3HaHUS AETel O
«KpacHslii, JIOPOXKHOTO IpaBUJIaX M 3HAKAX JOPOXKHOTO
HKEJITBIH, JIBUKECHUS JBYOKCHUS
3EJICHBIN»
Pa3Bneuenne Crapumie u | JleHp Typu3ma Pa3BuBaTh MO3HAaBaTEIBHBIN
«JleHb HOJITOT. UHTEpEC K TypU3My
TypHU3Ma IPYIIIbI
Oxkta6ps | «9KO3aber» IToaror. Dkonorus BocnuTtsiBaTh 310pOBOMY
TPYIIITBI 00pa3y KU3HU U OepeKHOMY
OTHOILIEHUIO K NIPUPOJIE,
3HAKOMCTBO C POAHBIM Kpaem
«/lenp Mnanmue 310pOBBIi ®opMmupoBarts y AeTeit
3JI0pOBBSI» TpYIIIBI 00pa3 XKU3HU HOTPEOHOCTH K 3I0pOBOMY
00pa3y KU3HU
Hos6pb Meponpusitue | Muagmue Jlenb maTepu Oka3bIBaTh HEMOCPEICTBEHH YIO
«bynb 310poB, | TpymIIBI HOMOILb POJTUTEINSAM U JETIM
MaJbIi! » COBMECTHOM JIBUTaTEIIbHO-

HI‘pOBOﬁ JACATCIIBHOCTH




IIporyinka B Crapume besonacHoCTh 3aKpenuTh 3HaHUSA AETEH O
napk JIOPOKHOTO IIpaBUJIaX U 3HaKaX JOPOKHOTO
JIBYDKEHUS, JIBUKCHHUSI
3HaKOMCTBO C Pa3BuBaTh Mo3HaBaTEIbHBIIH
TYpU3MOM UHTEpEC K TypU3MYy,
3HAKOMCTBO C POJIHBIM KpaeM
Hexabps | Hocyr «/lenp | [loaror. XOoKKeHn Pa3BuBath nHTEpEC K 3MMHUM
XOKKesi» TPYIIIBI BUJIaM CIIOPTa
Hocyr k nHi0 Crapime dyTo0on YkpensneHue 310p0oBbs AeTeH U
¢byrbona p. MOBBILICHUE JBUTATEIHLHOM
«JleHp Ms9a AKTUBHOCTH 110 CPEACTBAM UTPbI
B (hyTOOI
SuBapp Hocyr Cpennue 3uMHHe Coznanue 61aronpusiTHOTO
«3UMHHE IPYIIIbI Mpa3AHUKU HMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHHUSA,
3a0aBbI» npuoOILIeHue eTe K
3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU
O®eppanie | Pa3Bneuenue Crapumie u | Jlens CnocoOCTBOBATh YKPETUICHUIO
«ATBI-0aTBI» HOJTOT. 3alUTHUKA 3JI0pOBbS JOUIKOJBHUKOB,
oTe4yecTBa BOCTIMTHIBATh YYBCTBO
naTpuoTHU3Ma
Mapt Mepomnpusartue | Crapmme u | MexayHapoausl | Pa3BuTtue pu3n4ecKux KayecTs,
«tOHbIE MOJITOT. i )KEHCKH IeHb | BOCTIMTHIBATH JIPYKECKUE
CIIOPTCMEHKH YyBCTBA, YMEHHE BHIIOJIHATh
buznyeckue ynpaxHeHus B
KOJIJIEKTUBE
Anpenb «Becensle Bce rpymmer | Kocmoc PasBuBaTh pusnueckue
CTapThI KO Ka4yecTBa BOCITUTAHHUKOB,
10 TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTH,
KOCMOHABTHKH BOCIIUTHIBATh YyBCTBA
» B3aMMOIIOMOIH
Maii Typuctuuecka | Crapiue BecHa Pacumpenue kpyrosopa,
s IPOTryJIKa TPYIIIbI MIO3HAKOMMTbH C OCHOBaMHU
0e301acHOro NOBEJICHUS Ha
IPUpPO/JIE, 3HAKOMCTBO C
POIHBIM Kpaem
Hronn Maubie Crapuue, Jleto MotuBarus 310poBOro oopasa
OJIUMIIMMCKHE | TIOATOT. KHU3HU U PU3UUECKOTO
UTPBI caMOpa3BUTUS
Typuctuuecka | Crapimmue Typuszm 3aKpenuThb 3HaHUS JETel O
s IPOTyJKa [Toaror. NpaBUIax MOBEICHUS Ha

IPHpPOJIE, O POJHOM Kpae,
JePEBBSIX H T.I1.




Hronn Mawma, nana, s

—CHOPTUBHAS

CeMbS

ABrycr
OpaHnxeBblii

JIeHb

Bce rpymnmsr | JleHb cemby, PopMHUpOBaHUE TOHATHUSA
JTI00BH U LIEHHOCTH CEMbU
BEPHOCTHU

Bce rpynmbl | 310poBblii [Mapmonuzanus
o0pa3 )KU3HU HMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHUSA

JeTel, mMproOIIeHue K
3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU

2.6 Opranusanms 1 GopMbl B3aUMOAEHCTBHA C POAUTEISIMHU (3AKOHHBIMHA

NpeICTABUTEISIMH) BOCIUTAHHUKOB

Mecsiig Meponpusitue
CEHTSAOPh Pomnrensckue cobpanust  «OpraHuzanusi  3aHATHA 10
(U3UYECKOH KYIBTYpE B IETCKOM CaIly»
AnketupoBanue «DU3MUECKOE BOCIHUTAHHE B CEMbE»-BCE
IpYIIbI
OKTSIOpb Koncynpranus «Pons ceMbr B BOCIIUTAHUH 37J0POBOTO PEOCHKAY
BCE T'PYIIIIbI
«3KO3a0er»-noAroToBUTEIbHbIE TPYIIIIHI
HOSIOPB Koncynbranus aiis ponureneit: «rpel BMmecte!»-Bce rpymnmsl
Mepornpusitue ko AHIO Matepu- «byab 310pOB, MalbII»-
MJIAJIIIAE TPYIIIIBI
neKadpb KoHncynbranus «3uMHHE BUIBI CIOPTa»-BCE TPYIIIBI
doToBbICTaBKa «3UMHUE 3a0aBbI»-BCE IPYIIIIBI
STHBapb KoHcynbTanus «yTpeHHsisi THMHACTUKA»-BCE TPYIIIIbI
¢deBpainb Koncynberamus nna ponureneit «llepseie maru Ha nyta kK ['TO»-
HOJT.TP
Meponpusarue ¢ poguTensiMu «ATBHI-0aThl» KO JHIO 3alIUTHUKA
0Te4YeCcTBa-CPEeIHUE TP.
MapT Koncynbpranus «poduIaKkTUKa MI0CKOCTOMUS»-BCE TPYIIIBI
«HOHBIE CHOPTCMEHKU» 1OCYT C MAMaMHM- CTApIIUE U MOATOT.
anpesib [lanka nepenBuxka «Y TPEHHsISI THMHACTUKA»-BCE TPYIIIbI
Becenbie cTapThl «K0 THIO KOCMOHABTUKU»-BCE IPYIIIIbI
Maii CoBMecTHBIM  moOxon  nered u  poautenet  «Becenoe
MyTEeIECTBUEN- MOJT. TP.
UIOHB Koncynbranms «3akanuBaHue JAE€Te B JIETHUM MEpUOA»- BCE
IpYIIbI
®nemmob «TaHiyeM BMECTE»-BCE TPYIIIIBI
UIOJIb Cewmeiinbie copeBHOBaHus «Mama, mama, si-CIOPTHBHAsI CEMbS-
BC€ T'PYIIIIbI
aBr'ycT Pazpneuenne «/leHp PU3KYyIbTypHUKa» MO AJIEMEHTAM JIETHHX

CIIOPTUBHBIX WI'P-BCE I'PYIIIBI




3. Opranu3anMoOHHBINA pa3aen

3.1 Co3panue pasBuBaONIeil NPeAMEeTHO-NPOCTPAHCTBEHHOH Cpebl

Ob6pa3zoBarenbHas O6oramienue (IOTOJHEHHE) Cpok (mecsiir)

o0nacth pa3BUBAIOILEN IPEIMETHO-

MPOCTPAHCTBEHHOM CPEIbI

®u3nuecKoe pa3BUTUE [TormonHATH MpeIMETHO- B teuenun rona

Pa3BUBAOILYIO CPENY B
(bU3KyIBTYpHOM 3ae:
KoopaunanuonHsas inectHuna
MaccaxHble KOBpUKH
[Monycdepa
'imHacTuyeckue Kyouk
Kaproreku:

[lanbunkoBas ruMHacTUKa
[TonBuxHBIE UTPHI

3.2. Metoauveckoe odecriedyeHue 00pa3oBaTeIbHOM 1eATEJIbHOCTH

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

duznyeckoe pa3BUTHE I€Te 2-7 JIET : pa3BEPHYTOE NEPCIEKTUBHOE IJIAHUPOBAHUE 110
nporpamme «JlerctBo» / aBT.-coct. 1. M. CyukoBa, E. A. MapteiHoBa, H. A. [laBbinoBa.
Bomnrorpan : Yuurens, 2012.

[lenzynaesa JI.N. ®uszndeckas KyabTypa B I€TCKOM caay: KOHCIEKThI 3aHATUM AJ1s1
pabotsl ¢ netbMu 3-4 net. — M.: MO3AMKA-CHUHTE3, 2020

[lenzynaesa JI.U. O3g0poBuTenbHasi THMHACTUKA. KOMIUIEKCHI yIIpaXKHEHUN J14 1eTel
3-4 net. - M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2020

CrenanenkoBa J.51. COOpHUK MOABMKHBIX Urp. J[1s 3aHaTHIA ¢ neThMu 2-7 jet. — M.
MO3AUKA-CHUHTE3, 2020

bopucosa M.M. ManonoaBukKHble UTPbl U UTPOBBIE YIPAKHEHUs: MeToanyeckoe
nocoOue JIst 3aHATUH ¢ AeTbMU 3-7 JIeT. — 3-€ u3., ucnp. u gon. — M.: MO3AUKA-
CHHTES3, 2020

[lensynaesa JI.U. ®uszndeckas KyiabTypa B I€TCKOM cany: KOHCIIEKTBI 3aHATHI 1JIs
pabotsl ¢ getbMu 4-5 net. — M.: MO3AUKA-CHUHTE3S, 2020

[lensynaesa JI.U. O3g0poButenpHas ruMHacTUKa. KOMIUIEKCHI ynipaKHEHUH 1)1 JeTeit
4-5 ner. — M.:.MO3AUKA-CHUHTE3, 2020

[Tanp4ynuKOBBIE UTPHI M YIIpakHEHUs 11 netei 2—7 net / coct. T. B. Kanununa. —
Bonrorpan : Yuutens,2012

[lenzynaesa JI.U. O3g0poBuTenbHas THMHACTUKA. KOMIUIEKCHI yIpaXKHEHUN J14 1eTel
5-6 net. — 2-e uzA.,ucmnp. u gon. — M.: MO3ANUKA-CHUHTE3, 2020

[lenzynaesa JI.U. ®uszndeckas KyiabTypa B J€TCKOM cany: KOHCIEKTHI 3aHATUN IS
pabotsl ¢ getbmu 5-6 net. — M.: MO3AUKA-CUHTE3, 2020

[lenzynaesa JI.U. ®uszndeckas KyiabTypa B J€TCKOM cany: KOHCIEKTHI 3aHATUN 1JIs
paboThI ¢ AeThbMH 6-7 JIeT. — 2-¢ u3A., ucnp. u aom. — M.: MO3AUKA-CHUHTES, 2020.
[lenzynaesa JI.U. O3gopoButenbHas ruMHacTUKa. KOMIUIEKCHI yIipaxXHEHHU 1)1 AeTen
6-7 net. — 2-e uzA., ucnp. u gon. — M.: MO3AUKA-CHUHTES3, 2020.
UemeneBa A.A., MenbaukoBa A.®., Bonkosa B.C. [lapiuanbnas nporpamMma
PEKPEALMOHHOIO TYpU3Ma ISl IETEN CTapIIero JOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa Becemnbiit
prok3auok-2-¢ uza. M.:000 «Pycckoe cioBo-yueOHuK», 2019

CrenanenkoBa J.5. ®u3znueckoe BocnuTaHue B 1eTcKkoM cany. [Iporpamma n
Metoanueckue pekomenaanuu. st 3auatuii ¢ neremu 2-7 net: MO3AUKA-CUHTES;
2009

JI.J. I'mazsipuna B.A. OBcstnknH MeToanka GU3n4ecKoro BOCIIUTaHus JeTei
JOUIKOJIbHOTO Bo3pacTa: [locobue ams megaroros omK. yapesxxaeHui.-M.: I'ymanur.
Wzn. Hentp BJIAIIOC, 2001




16. Xapuenko T.E. CnopTuBHBIE IPpa3IHUKH B J€TCKOM cany.-2-e u3a.-M.: TL Chepa 2017

17. C.O. ®ununnosa Opranu3zanus ABUTaTEIbHOMN AEATEIBHOCTH IE€TEN B IETCKOM Cany.-
CII6.: Jercto-IIpecc,2010

18. 3ano3una A.E., ['pumanuna C.3. [lepcnieKTUBHOE IUIAaHUPOBAaHUE (PU3KYIBTYPHBIX
3aHATHH ¢ 1eTbMU 6-7 net.- M.:Jlunka-IIpecc, 2008
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